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　６５歳以上で介護保険の要介護認定を受けており、一
定の要件を満たす方は、「障害者控除対象者認定書」に
より、所得税や住民税の申告（確定申告）時に障害者控
除または特別障害者控除を受けることができます。
　ただし、身体障害者手帳もしくは療育手帳をお持ち
の方は、その手帳を提示することで控除を受けられま
すので、認定書は必要ありません。詳し
くはお問い合わせください。

�������	　
�知的障害者（重度・中度・軽度）に準ずる方
�身体障害者（1～6級）に準ずる方
�寝たきり高齢者
※ただし、介護度が「要支援1・2」の方は対象外です。
���

�平成25年12月31日現在（基準日以前に死亡している
場合は死亡月日を基準日とします）
�����

　申請書は、役場総合窓口、天売・焼尻各支所、すこ
やか健康センターにあります。印鑑と介護保険被保険
者証（青い被保険者証）を持参し、申請してください。
�������	　1月14日（火）
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������　すこやか健康センター内
　福祉課介護保険係 � 62-6020
　※障害者控除に関することは財務課税務係 � 68-7002
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　大雪や吹雪などの悪天候や、道路の除雪状況によっ
ては、予告なくごみ収集車の運行を中止させていただ
くことがあります。
　その場合、次の収集日での収集となります。出され
たごみは一度お持ち帰りください。
　ご迷惑をおかけしますが、作業の安全のためにご理
解とご協力をお願いします。
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������　
　町民課環境衛生係 � 68-7003（課直通）

������　羽幌スキー連盟
　教育部 佐々木 � 68-7008 (役場内)

　町民スキー場「びゅー」で、スキー検定を行います。
申し込みは、当日スキー場ロッジ内にて受け付けます。
　詳しくは、スキー場内にある要項をご覧ください。

�������

��　2月1日(土)・22日(土)　正午受付
����　12歳(小学生)以下

������(����）
��　3月9日(日)　午前10:00 受付
����　年齢制限なし
※1級受検者は2級取得者であること。級別テスト1級・2級は
検定員3名による検定方式、同3～5級は実践講習テスト方式。
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　会社や個人で事業を営んでいる方が、その事業のた
めに所有している機械や器具・備品などの資産を「償
却資産」といい、土地や家屋と同じように固定資産税
が課税されます。
　毎年1月1日現在で償却資産を所有している方は、そ
の状況を申告しなければなりません。昨年、対象と
なっていた方にはすでに文書でお知らせしていますの
で、期限までに申告してください。
　文書でのお知らせがなくても償却資産を所有してい
る場合は、申告してください。

�������	

・平成26年1月1日現在で償却資産を所有している
(減価償却額又は減価償却費として申告する資産等が対象)
・昨年まで償却資産を所有していたが、廃業などによ
り資産を廃棄した
����　平成26年1月31日（金）

※詳しくはお問い合わせください。
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　財務課税務係 � 68-7002（係直通）
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　羽幌警察署 � 62-1110

冬期間に旅行や出かける時は、警報などが発令され
ていないか天気予報をよく確認して、吹雪や暴風雪
の日は、外出を控えましょう。
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　昨年3月に、道東において台風並みの暴風雪となり、
立ち往生した車中などで9名の尊い命が奪われました。
　猛烈な吹雪はいつ起こるかわかりません。万が一、
外出先で天候が悪化し、車が立ち往生した場合の装備
品を用意しておきましょう。
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　四輪駆動車(4ＷＤ)でも、吹きだまりなど
で腹がつかえると動けなくなります。車中
に次の装備品を積んでおきましょう。
�防寒着(ジャンパー、帽子、長靴、手袋)、スコップ、
スノーヘルパー、けん引ロープなど
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　警察や消防署員がすぐに現場に到着できるとは限り
ません。長時間、車の中で過ごせる装備を用意してお
きましょう。
�毛布、使い捨てカイロ、携行食、携帯電話の充電器など
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　冬道は、危険予知とスピードダウンを心がけ、次の
交通事故防止ポイントを守り、事故を起こさないよう
にしましょう。
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　子どもが飛び出してくる「かもしれない」などと危
険を予知しながら運転する。逆に、止まってくれる
「だろう」など自分の都合のいいように運転すると回
避できない結果になります。
�������	

　積雪・凍結路面の停止距離は、乾燥路面の3倍から
10倍以上になることがあります。
�������	
��
�

　急発進・急加速・急ハンドル・急ブレーキ
�������	
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　交差点付近は、車の停止・発進により積雪路面が磨
かれ、ミラーバーンと言われる非常に滑る状態になる
ので注意が必要です。
�������	
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　カーブの途中でブレーキをかけるとスピンなどの危
険性があります。カーブ手前で十分に減速しましょう。

�������	
�総合体育館パワデール内
　NPO法人 羽幌町体育協会 � 62-6030

　毎冬恒例のウィンターフェスティバル。タイヤ引き、
馬そり引きの参加チームのほか出店も募集しています。
　申込方法など詳しくはお問い合わせください。

��　2月23日(日)　午前9:30 開会式
��　総合体育館横（リバーサイド開発用地）
�����

・タイヤ引き（幼児、小学生男子・女子）
・タイヤ引き（中学生男子・女子）
・馬そり引き（一般男子・女子）
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　学校管理課総務係 � 68-7010 (課直通)
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　優秀な資質をもっていながら、経済的な理由で修学
が困難な方に対して、修学に必要な資金の一部を貸付
します。詳しくはお問い合わせください。

����

�大学、短大、高等専門学校(5年制)に在籍する方。
※予定者を含む。稚内高等学校(衛生看護・看護専攻科)、美唄聖華

高等学校などの5年一貫教育を行う学校も含む。(4年生以上対象)

�学資を主に負担する者が羽幌町に2年以上住所を有
すること。
�学習活動その他生活の全般を通じ、態度・行動が学生
にふさわしく、将来良識ある社会人として活動できる
見込があること。
�経済的な理由により、修学が困難な方。
����　月額 20,000円（貸付は無利子）
����　貸付決定月から最短修業年限の終月まで
����　若干名
����　2月28日(金) まで
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〒078-3952 羽幌町大字天売字富磯68番地
　天売保育運営委員会  吉川  � 01648-3-9010

　天売保育運営委員会では、次のとおり職員を募集し
ています。希望される方はご応募ください。
 
�����1名
�����天売ちびっこランド(天売字和浦40番地)
�����天売島に居住し、保育士資格を有する方
�����平日 午前8:00～午後3:00
　　　　　（休日：土・日・祝日・夏季、冬季休暇有り）
�����3歳児以上の児童の保育業務
���日額6,800円(各種手当あり）
�����平成26年4月～平成27年3月(一年更新)
                 ※夏季のみ等、短期間雇用も応談します。
�����市販の履歴書(顔写真貼付)に必要事項を記
入のうえ、1月31日(必着)までに申し込む。※郵送可
�����書類審査、面接試験※日程は後日通知
����保育業務に支障無い範囲で、他の職への就業可
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�������中央公民館内
  社会教育課社会教育係 � 62-5880
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　夏休み作品展に続き、冬休みに自由研究で作った作
品を展示します。

��　1月28日(火)～2月11日(火)
��　中央公民館1階ロビー
�����1・3・5年生の作品
※2・4・6年生は夏休み作品展で実施
したため、今回は展示されません。
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��　2月15日(土)～3月2日(日)
��　中央公民館1階ロビー
�����平成25年度に各絵画・ポスター展などで入
　　　　賞した作品
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　中央公民館内　社会教育課社会教育係 � 62-5880
　町民スキー場びゅー � 62-6800
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　上記の2日間をスキー場感謝デーとして、スキー場に
遊びにきてくれたお子様にお菓子をプレゼントします。
両日とも先着30名限定です。お早めにご来場ください。

��　町民スキー場「びゅー」リフト券売り場

�������

　家族揃って冬のイベントを楽しもう！みなさんのご
来場をお待ちしています。

��　2月16日(日) 午前10:00
��　町民スキー場「びゅー」
����バナナボード
　　　・もちまき大会　ほか
�������	
��
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　ヘルスメイト（食生活改善推進員）の養成講座を開催
します。ヘルスメイトとは地域の健康づくりを食生活
中心に活動をすすめるボランティアのことで、この講
座を修了する必要があります。
　講座の内容は、食事や栄養はもとより運動など健康
づくりの実習や実技が中心になっていますので、楽し
みながら健康を身につける機会にもしてください。

���2月4・７・14・19・24・27日の計6日
　　　午前１０:00～午後3:00（1日4時間程度）
���すこやか健康センター
���町内在住の20歳以上の方
��　栄養や健康に関する話や調理実習など
��　管理栄養士、保健師、臨床心理士など
���　無料
����　1月28日(火) まで

�������	
　すこやか健康センター内
　 福祉課保健係 � 62-6020
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　男性にも自分の食事や料理に関心をもってもらうた
めの料理教室を開催します。普段料理をしない人もこ
の機会にご参加ください。食生活改善推進員がサポー
トします。

���2月5日(水)　
          午前１０:30～午後1:3０
���すこやか健康センター
���成人男性
��　食事や栄養の話、料理実習(ハンバーグ、ポテト
　　　サラダ、かき玉汁)
���　500円
����　1月29日(水) まで
��　羽幌町食生活改善協議会

�������	
　すこやか健康センター内
　 福祉課保健係 � 62-6020

�������	
��
�

��������	
�

�������	
��
�������������

�������	
��
������������

�������	
��
�����������

����

��������������	���
���������

��������

��������������	�
�

�����������	
��


�����������	
���

��������������������	
��

���������������

�����

�������

�������	
��
������������

�������	
�
�
��
��	
����

�������	
���
����������

�������	
���


������������	��������������	

������������	
����
�����

��������������	���

�����������	
��
��

�����������

��������������������	
��

�����

�������	
��

������

�������	
�
�
������

��������������	

�������	
��
����

�������	
��
�
��

����

�������	
�������

�����������������������

��������	

�������	
�����



�������������

健康センター午前9：30～苺くらぶ  3日(月)

健康センター午前9：30～あいあいサ～クル  5日(水)

健康センター午後1：00～乳児健診12日(水)

健康センター午前9：30～小苺くらぶ13日(木)

健康センター午前9：30～あいあいサ～クル19日(水)

健康センター午前9：30～苺くらぶ24日(月)

健康センター午後0：30～3歳児健診26日(水)

健康センター午前9：30～小苺くらぶ27日(木)

このほか、親子で参加できる子育て教室「うさこちゃん
あそびの広場」を開設しています。

��　毎週火・金曜日　午前9:30～午前11:00
��　すこやか健康センター
��　幼稚園・保育園に未入園のお子さんと保護者

　���������	
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　ママさんがいろいろなことを学ぶ事ができる講座
を開催しています。詳しくは、HＰまたはFacebook
をご覧ください。

������　
和田 � 090-1542-5432 ���������	���
��
�������	��　
土屋 � 090-2870-6929

�����

1/23 (木) 子どもと一緒にあそぼう！講座
1/29 (水) 野菜ソムリエの干し野菜講座
　　　　+持ち寄りランチ会

����

　希望される方は、相談日の一週間前までにご予約く
ださい。（定員になり次第、締め切る場合があります）

���2月13日(木)　午前10:00～午後4:00
��　役場4階 大会議室
�������	
　
　日本年金機構留萌年金事務所 � 0164-43-7211

����

　行政に関することでわからないことがあれば、お気
軽にご相談ください。相談内容の秘密は厳守されます。

��　2月12日(水) 　午前10:00～正午
��　役場1階 相談室
�������町民課総合受付係 � 68-7003(課直通)

������

　住民のみなさんの心配ごとへの対応として、心配ご
と相談所を毎月1回開催しています。

��　2月21日(金) 　午後1:３０～午後4:00
��　勤労青少年ホーム

������　羽幌町社会福祉協議会 � 69-2311

����

　軽い運動や血圧測定などを行いますので、動きやす
い服装でお越しください。

��　2月25日(火)
��　川北老人福祉センター (午前10:00～午前11:30)
　　　すこやか健康センター (午後1:00～午後3:00)

������　すこやか健康センター内
　 福祉課保健係 � 62-6020

�������	


　年齢や障がいの種類、障害者手帳の有無は問いませ
ん。無料で相談できますので気軽にご利用ください。

��　毎週水曜日　午前9:00～午後5:00(祝日除く)
��　川北老人福祉センター

���������　
　NPO法人　ウェルアナザーデザイン
　� 0164-56-1662/080-5723-9264(携帯電話)
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　道立羽幌病院については土・日曜日及び祝日を含め、
救急診療を行っています。

������　加藤病院 (南6条5丁目)　� 62-1005
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������　すこやか健康センター内
　 福祉課保健係 � 62-6020

町内の保健事業や子育て教室などの日程です。
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����※当面の間、午後の診療は休診。予約をしないで内科を受診する方は、9時からの診療となります。
����※コンタクトレンズの処方は行っていません。
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緊急性のない軽症の方は、平日の診療時間内に受
診するようご協力をお願いします。(症状などで心配なことや、受診を希望される方は、電話でご相談ください。看護師がお受けし、
内容によっては 医師と相談して受診の必要性を判断させていただきます） ��������北海道立羽幌病院　� 62-6060
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ご
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す
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も
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し
上
げ

ま
す
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さ
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、
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よ
り
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の
内
科
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を
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、
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立
病
院
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内
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す
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消
化
器
内
科
と
は
、

胃
や
腸
、
肝
臓
、
膵
臓
、

胆
の
う
を
専
門
と
す
る

内
科
で
す
。
ご
飯
を
消

化
す
る
た
め
に
必
要
な

身
体
の
臓
器
を
診
る
分
野
に
な
り

ま
す
。
胃
腸
の
こ
と
で
あ
れ
ば
、

「
胃
や
大
腸
の
カ
メ
ラ
を
し
て
ほ

し
い
」、「
ピ
ロ
リ
菌
（
胃
潰
瘍
や
胃

が
ん
の
原
因
菌
）
の
検
査
を
し
て

ほ
し
い
」
と
い
っ
た
こ
と
、
肝
臓
の

こ
と
で
あ
れ
ば
「
検
診
で
肝
臓
が

悪
い
」「
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
（
B
型
・

C
型
肝
炎
）
が
い
る
と
言
わ
れ
て

（
北
海
道
立
羽
幌
病
院　

内
科　

佐
々
尾　

航　

医
師
）

い
る
」
な
ど
が
対
象
に
な
り
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
そ
の
他
に
も
便
秘
や
逆

流
性
食
道
炎
の
よ
う
な
あ
り
ふ
れ

た
病
気
や
、
潰
瘍
性
大
腸
炎
や
ク

ロ
ー
ン
病
と
い
っ
た
特
定
疾
患
で

も
か
ま
い
ま
せ
ん
。
難
し
い
病
気

が
安
定
し
て
も
そ
の
定
期
通
院
で

札
幌
な
ど
へ
行
か
れ
て

い
る
方
も
い
る
か
と
思

い
ま
す
が
、
専
門
病
院

か
ら
お
手
紙
さ
え
い
た

だ
け
れ
ば
当
院
で
も
定

期
的
な
経
過
観
察
や
悪

化
時
の
対
応
が
可
能
で

す
。

　

水
曜
日
の
循
環
器
、

金
曜
日
の
呼
吸
器
と
あ
わ
せ
て
、

三
つ
の
主
要
な
内
科
が
揃
い
ま
す

の
で
、
専
門
診
療
を
御
希
望
の
患

者
さ
ん
は
ぜ
ひ
御
利
用
く
だ
さ
い
。

な
お
、
そ
の
他
の
外
来
で
も
そ
れ

ら
の
病
気
は
対
応
可
能
で
す
の
で
、

現
在
受
診
中
の
方
は
ま
ず
主
治
医

と
相
談
し
て
下
さ
い
。
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