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①栄町南団地バス停前　　　　午後1時00分出発
②道立羽幌病院バス停前　　　　　1時03分
③東出商店前（幸町）　　　　　　　1時06分
④道新羽幌支局前（南５の６）　　　　1時10分
⑤羽幌ターミナル前（旧駅）　　　　1時13分
⑥旧ＮＴＴ横（南大通４）　　　　　1時16分
⑦内山商店（北町）　　　　　　　　1時22分
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　羽幌町の住民健診では、５人に１人が糖尿病の疑いがある、もしくは糖尿病で治療中であるとさ
れています。（※平成14年度の結果です。）

　糖尿病は自覚症状が少ないため、多くの人が異常に気づかずに過ごしていることや治療をはじ
めても途中でやめてしまう人も少なくありません。まずは糖尿病についての知識を確認し、きち
んと対応することが大切です。

�日時／３月３日�　午後１時30分から１時間程度
�場所／すこやか健康センター
�内容／糖尿病に関する講話
�講師／留萌保健所長　医師　根本隆一　氏
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％
、「
脳
卒
中
」
約　

%
、「
胃

４１

３５

潰
瘍
」
約　

％
、
妊
娠
へ
の
影
響

３４

　

％
、
歯
周
病　

％
と
い
っ
た
知

８０

２７

名
度
で
病
気
の
種
類
に
よ
っ
て
は
、

た
ば
こ
の
健
康
影
響
に
関
す
る
認

識
が
低
い
傾
向
に
あ
る
事
が
わ
か

り
ま
す
。

　

更
に
、
た
ば
こ
に
依
存
性
が
あ

る
事
を
知
っ
て
い
る
人
は
約　

％
５２

で
残
り
の
半
数
近
く
の
人
た
ち
が

認
識
し
て
い
ま
せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
に
、
喫
煙
し
て
い
て

も
た
ば
こ
が
自
身
に
与
え
る
影
響

を
十
分
に
認
識
で
き
て
い
な
い
現

状
が
あ
り
、
未
成
年
期
か
ら
た
ば

こ
の
被
害
を
理
解
し
て
お
く
必
要

が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

近
頃
は
、
企
業
や
公
共
施
設
、

喫
茶
店
な
ど
町
の
色
々
な
と
こ
ろ

で
禁
煙
、
分
煙
整
備
が
進
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

健
康
被
害
を
考
え
る
と
き
禁
煙

が
で
き
れ
ば
、
そ
れ
に
か
な
う
も

の
は
あ
り
ま
せ
ん
。
喫
煙
者
同
士
、

た
ば
こ
に
ま
つ
わ
る
健
康
に
つ
い

て
話
し
合
っ
て
み
て
は
ど
う
で

し
ょ
う
か
。

　

健
康
に
関
す
る
悩
み
、
相
談
を

健
康
セ
ン
タ
ー
で
は
行
っ
て
い
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

健
康
日
本　

（
厚
生
労
働
省
が

２１

発
令
し
た　

世
紀
に
お
け
る
国
民

２１

健
康
づ
く
り
運
動
の
略
）
の
報
告

書
で
は
・
・
・

�
喫
煙
者
の
多
く
は
、
た
ば
こ
の

害
を
十
分
に
認
識
し
な
い
ま
ま
、

未
成
年
の
う
ち
に
喫
煙
を
開
始
し

て
い
る
。

�
未
成
年
期
に
喫
煙
を
開
始
し
た

者
で
は
、
成
人
に
な
っ
て
か
ら
喫

煙
を
開
始
し
た
者
に
比
べ
て
、
た

ば
こ
被
害
に
よ
る
病
気
の
危
険
性

は
よ
り
大
き
い
。

�
本
人
の
喫
煙
の
み
な
ら
ず
、
周

囲
の
喫
煙
者
の
た
ば
こ
の
煙
に
よ

る
受
動
喫
煙
も
、
肺
が
ん
や
循
環

器
の
病
気
、
呼
吸
器
の
病
気
、
乳

幼
児
突
然
死
症
候
群
な
ど
の
危
険

因
子
で
あ
る
。

と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

１
９
９
９
年
喫
煙
と
健
康
問
題

に
関
す
る
実
態
調
査
（
喫
煙
が
及

ぼ
す
健
康
へ
の
影
響
調
査
）
が
国

で
行
わ
れ
、
そ
の
結
果
喫
煙
者
の

約　

％
の
人
が
「
喫
煙
で
肺
が
ん

８５
に
か
か
り
や
す
く
な
る
」
と
思
っ

て
い
る
一
方
で
、「
気
管
支
炎
」
約

　

％
、「
喘
息
」
約　

％
、
循
環
器

６５

６０

に
関
係
す
る
病
気
「
心
臓
病
」
約
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