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　　　【市街・原野地区】   
　　　・羽幌町道路環境事業協同組合
 　　　 �62-1285
　　　　・羽幌町建設水道課管理係
 　　　 　 �68-7005 (課直通）
　　　　　【天売地区】　   
　　　　  　・天売小型運輸(有) 
 　　　　   � 01648 - 3 - 5116　
　　　　　 　【焼尻地区】 
　　　　　   　・(株)焼尻小型 
　 　　　   　 � 01648 - 2 - 3560
����������������

　　　　　　 　 【国道（232号）】
　　　　　　　       ・開発局留萌開発建設部 
　　　　　　　    　　羽幌道路事務所 �62-2499
　　　　　　　　 【道道】
　　　　　　　　   ・留萌振興局建設管理部
　　　　　　　　   　羽幌出張所 �62-1256
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除
雪
作
業
が
ス
ム
ー
ズ
に
行

わ
れ
る
よ
う
に
、
次
の
ル
ー
ル
と

マ
ナ
ー
を
守
り
、
快
適
な
冬
道
を

確
保
す
る
た
め
、
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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町
内
の
除
雪
は
町
道
等
は
町

が
、
国
道
は
国
が
、
道
道
は
北
海

道
が
そ
れ
ぞ
れ
行
っ
て
い
ま
す
。

平
成　

年
度
の
除
雪
計
画
で
は

25

町
道
の
除
雪
延
長
は
、
一
部
の
歩

道
を
含
め
て
約
1
2
5
.
0
㎞
。

総
経
費
は
1
0
,
4
8
6
万
円

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

町
の
除
排
雪
作
業
は
、
す
べ
て

の
路
線
を
民
間
事
業
者
に
委
託

し
て
実
施
し
て
お
り
、
市
街
地
区

と
原
野
地
区
は
、
羽
幌
町
道
路
環

境
事
業
協
同
組
合
に
一
括
し
て

委
託
し
て
い
ま
す
。（
離
島
地
区

は
従
来
ど
お
り
）

　

町
で
は
、
期
間
中
、
委
託
事
業

者
と
綿
密
な
連
絡
体
制
を
と
り

除
排
雪
を
実
施
し
ま
す
。
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������������財務課税務係 � 68-7002（課直通）　� z-zaimu@town.haboro.lg.jp

　滞納処分のひとつとして、平成21年よりインターネットを

利用した公売を実施しています。

　ヤフーオークション（官公庁オークション）で全国へ情報

を提供することで、通常の公売より換価率     （落札価格を見積
かんかりつ

価格で除した割合）が高くなるのが特徴です。町では、これ

までに21回実施し、328件110万円余りを税金に充てました。

今後も継続して行い、滞納整理に努めていきます。
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　特別な事情で納期限までに納められないときは、財務課税

務係までご相談ください。

�������	
��

　預金口座から町税等を自動的に納付する方法です。一
度手続すると、翌年度以降分も自動的に継続され、納期
のたびに金融機関等へ行く必要がなくなります。

[取扱金融機関]

北海道銀行羽幌支店 / 留萌信用金庫羽幌支店 / 羽幌郵便局

　平成24年度より全国のコンビニエンスストアで
も納税できるようになりました。営業時間内であ
れば土、日、祝日、夜間でも納付できます。

[利用できるコンビニエンスストア]

セイコーマート・セブンーイレブン・ローソンなど
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　納税の公平性を確保するため、滞納者に対して「町営住宅

の新規入居を制限」「国民健康保険証の有効期間短縮」などの

制限を加えています。　
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　平成24年度の町税収納額は6億9,867万円余りで、収納率は98.2％です。ほとんどの納税者のみなさんが年度内に納

めていただいているなか、毎年約2％の滞納が積み重なりその総額は3,959万円余りとなっています。

　町では、納期内納税をいただいている9割以上の町民のみなさんとの公平性を確保するため、滞納者には財産差押え

などの滞納処分を行い、強制的に税金を徴収しています。
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今
現
在
職
員
室
及
び
正
面
玄

関
を
建
物
の
西
側
（
グ
ラ
ウ
ン
ド

側
）
を
想
定
し
て
お
り
ま
す
。
正

面
玄
関
か
ら
児
童
は
す
べ
て
職

員
室
の
前
の
通
路
を
通
っ
て
各

教
室
へ
行
く
と
想
定
し
て
い
て
、

職
員
室
か
ら
子
ど
も
た
ち
の
出

入
り
が
分
か
る
よ
う
な
配
置
を

予
定
し
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
可

能
な
限
り
１
階
の
棟
、
中
庭
、
グ

ラ
ウ
ン
ド
で
遊
ん
で
い
る
子
ど

も
た
ち
の
活
動
が
職
員
室
か
ら

確
認
で
き
る
状
況
を
予
定
し
て

お
り
ま
す
。
ま
た
、
正
面
玄
関
の

入
り
口
等
で
カ
メ
ラ
に
よ
る
監

視
も
考
え
て
い
ま
す
。
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�
た
し
か
に
木
造
の
持
つ
味
だ

と
か
雰
囲
気
だ
と
か
い
い
感
じ

は
す
る
と
思
い
ま
す
。
今
回
、
避

難
所
と
い
う
こ
と
も
含
め
て
建

て
る
の
で
、
火
災
だ
と
か
高
さ
だ

と
か
い
ろ
ん
な
と
こ
ろ
に
考
え

を
及
ぼ
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
思
い
ま
す
。
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屋
上
の
活
用
は
、
避
難
す
る
た

め
の
場
所
と
し
て
は
今
考
え
て

い
ま
せ
ん
。
た
だ
授
業
に
活
用

す
る
た
め
の
方
策
は
と
り
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
ス
ペ
ー
ス

的
に
は
１
ク
ラ
ス
あ
る
い
は
２

ク
ラ
ス
、
子
ど
も
た
ち
が　

〜　
５０

６０

人
程
度
上
が
れ
る
よ
う
な
場
所
、

屋
上
か
ら
観
察
で
き
る
場
所
と

考
え
て
い
ま
す
。
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非
常
に
大
き
な
問
題
で
す
。

現
状
は
今
み
な
さ
ま
方
が
見
て

い
る
と
お
り
で
す
。
町
と
し
て

何
が
一
番
い
い
の
か
、
町
づ
く
り

だ
と
か
中
心
市
街
地
の
活
性
化

だ
と
か
こ
れ
か
ら
の
町
の
あ
り

方
だ
と
か
を
い
ろ
ん
な
こ
と
を

含
め
な
が
ら
方
向
を
だ
さ
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
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基
本
的
に
ハ
ー
ト
タ
ウ
ン
を

維
持
す
る
た
め
に
経
費
が
掛
か

り
ま
す
。
収
入
は
入
っ
て
い
る

テ
ナ
ン
ト
か
ら
テ
ナ
ン
ト
料
を

い
た
だ
い
て
運
営
し
て
い
ま
す

が
、
現
状
、
今
の
と
こ
ろ
は
赤
字

状
態
と
な
っ
て
い
ま
す
。
町
有

化
す
る
と
、
い
ろ
い
ろ
な
経
費
が

少
な
く
な
る
た
め
、
現
状
の
テ
ナ

ン
ト
料
の
収
入
で
運
営
し
て
い

け
る
計
算
と
な
っ
て
い
ま
す
。
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１
億
８
千
４
百
万
円
と
い
う

こ
と
で
要
請
は
来
て
い
ま
す
。
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�

�
い
ろ
ん
な
問
題
が
出
て
み
ん

な
が
そ
こ
に
注
目
す
る
と
情
報

開
示
し
て
な
い
の
で
は
な
い
か

と
い
う
話
に
な
り
ま
す
。
今
回

の
こ
と
は
議
会
で
も
報
告
さ
せ

て
も
ら
っ
て
い
ま
す
が
、
我
々
は

知
ら
せ
る
努
力
を
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。
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現
在
、
町
と
し
て
は
社
会
福
祉

協
議
会
と
の
連
携
の
中
で
動
い

て
い
ま
す
。
い
つ
も
見
直
し
な

が
ら
、
考
え
な
が
ら
、
行
政
も
町

内
会
長
を
は
じ
め
と
す
る
地
域

の
方
々
の
ご
協
力
を
得
な
が
ら

一
緒
に
な
っ
て
支
援
を
し
て
い

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ

�

お
問
い
合
わ
せ

 
総
務
課
広
報
広
聴
係   �
6
2
・
1
2
1
1　

　

今
年
度
の
町
政
懇
談
会
は
、
７
月
の
羽
幌
小
学
校
児
童
会
役
員
を
皮
切
り
に
、
8
月
は
子
育
て
世

代
の
保
護
者
、
農
協
・
漁
協
・
商
工
青
年
部
、
天
売
・
焼
尻
の
離
島
住
民
の
み
な
さ
ん
を
対
象
に
開

催
し
て
き
ま
し
た
。

　

今
年
度
最
後
と
な
る
今
回
は
、　

月　

日
・　

日
の
両
日
で
川
南
地
区
（
す
こ
や
か
健
康
セ
ン

11

12

13

タ
ー
）
と
川
北
地
区
（
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
）
に
分
け
、
ど
な
た
で
も
参
加
い
た
だ
け
る
形
式
で
開

催
し
ま
し
た
。

　

み
な
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
貴
重
な
ご
意
見
、
ご
提
案
等
は
、
充
分
検
討
し
、
今
後
の
ま
ち
づ
く

り
に
活
か
し
て
い
き
ま
す
。

　

開
催
当
日
、
あ
い
に
く
の
雪
模
様

と
な
り
ま
し
た
が
、
あ
わ
せ
て　

人
16

の
参
加
を
い
た
だ
き
町
長
と
意
見
交

換
を
行
い
ま
し
た
。

　

町
か
ら
は
話
題
提
供
と
し
て
羽
幌

小
学
校
の
建
替
え
事
業
と
地
域
お
こ

し
協
力
隊
事
業
に
つ
い
て
説
明
を
し

ま
し
た
。
そ
の
時
の
様
子
を
ご
紹
介

し
ま
す
。

（
◆
印
は
参
加
者
の
発
言
内
容
、
▼
印
は
町
長

他
、
町
の
発
言
内
容
で
す
。
掲
載
の
都
合
か

ら
、
発
言
の
内
容
は
一
部
編
集
し
て
掲
載
し

て
い
ま
す
）

て
お
り
ま
す
。
今
年
度
か
ら
社

会
福
祉
協
議
会
で
は
、
見
守
り
な

ど
の
活
動
を
し
て
い
る
町
内
会

へ
年
間
２
万
円
の
助
成
を
し
て

い
ま
す
。
町
と
し
て
も
高
齢
化

が
進
ん
で
き
て
い
る
中
、
元
気
な

高
齢
者
の
方
が
支
え
合
い
に
参

加
し
て
い
た
だ
け
る
仕
組
み
づ

く
り
も
必
要
で
は
な
い
か
と
考

え
て
お
り
ま
す
。
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基
本
的
に
は
建
て
替
え
計
画

の
住
宅
で
す
が
、
現
状
、
生
活
の

中
で
支
障
を
き
た
す
こ
と
が
環

境
も
含
め
て
い
ろ
い
ろ
出
て
き

て
い
る
と
い
う
こ
と
の
お
話
は

よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。
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�
我
々
も
は
っ
き
り
回
答
が
で

き
ま
せ
ん
の
で
調
べ
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

※
移
送
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て

　

車
い
す
で
移
動
で
き
る
方
に

つ
い
て
は
、
町
内
に
介
護
タ
ク

シ
ー
を
行
っ
て
い
る
事
業
所
が

あ
り
ま
す
。
ス
ト
レ
ッ
チ
ャ
ー

や
担
架
で
の
搬
送
が
必
要
な
方

に
つ
い
て
は
町
内
に
は
対
応
で

き
る
事
業
所
が
あ
り
ま
せ
ん
の

で
、
町
外
の
事
業
所
に
頼
む
こ
と

に
な
り
ま
す
。
い
ず
れ
も
有
料

と
な
っ
て
お
り
ま
す
。



�　町民芸術祭の舞台部門が開催されま

した。琴演奏による美しい音色のス

テージで幕開けし、カラオケや民謡な

ど文化協会加盟7団体が次々と日頃の練

習の成果を披露しました。(����)　

�　オロロン農業協同組合（羽幌・初山

別・遠別）の合併10周年と新事務所の落

成を記念して、餅まきが行われました。

オロロン産新米を使った6俵分(360kg)

の紅白餅がまかれ、大勢の町民のみな

さんで賑わいました。(����)

�　羽幌町功績者・善行者表彰式が行わ

れました。今年度は、功績表彰が3名、

善行表彰に1団体といずれも本町の発展

にご尽力いただいた方々。式典では、

舟橋町長から一人ひとりに表彰楯と記

念品が贈られました。(�����)

�　第17回羽幌町青少年ドッジボール大

会が開催されました。終了まじかで大

逆転する場面もあり、白熱したゲーム

が繰り広げられました。(�����)

�　第21回危険業務従事者叙勲（消防関

係）で瑞宝双光章を受章された元北留萌

消防組合消防長の森幹徳さんが、勲記

と勲章を手に報告のため、舟橋町長を

訪れました。町からも記念品として額

縁を贈呈しました。(�����)

�　羽幌剣道連盟創立60周年記念の合同

稽古会が行われました。羽幌町出身の

林朗氏をはじめ、先の全日本剣道選手

権大会で優勝した内村良一氏など日本

を代表する剣士10名が講師を務め、全

道から集まった約400名の剣士を指導し

ました。(����)
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月
か
ら
特
定
健
診
を
受
け

10
入
れ
る
よ
う
に
な
り
、
出
前
講
座

や
、　

月
か
ら
巡
回
診
療
と
、
当

11

院
の
新
た
な
取
り
組
み
が
始

ま
っ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
度
の
取
り
組
み
と
し
て

始
め
ら
れ
た
も
の
と
し
て
、

C
T
C
（
C
T
コ
ロ
ノ
グ

ラ
フ
ィ
）
と
い
う
も
の
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
内

視
鏡
（
大
腸
カ
メ
ラ
）
を

し
な
く
て
も
、
C
T
で
大

腸
の
中
を
見
る
こ
と
が
で

き
る
画
期
的
な
検
査
で
す
。

特
殊
な
画
像
処
理
を
し
て
、

連
携
す
る
斗
南
病
院
（
札

幌
市
）
で
画
像
を
読
ん
で

も
ら
い
ま
す
。

　

こ
の
検
査
の
メ
リ
ッ
ト
は
、
内

視
鏡
を
入
れ
ら
れ
る
苦
痛
が
な

く
、
ほ
ぼ
確
実
に
腸
を
見
る
こ
と

が
で
き
、
な
に
よ
り
安
全
と
い
う

こ
と
で
す
。
内
視
鏡
は
技
術
が

要
求
さ
れ
ま
す
し
、
人
に
よ
っ
て

は
腸
が
長
く
難
し
い
こ
と
が
あ

（
北
海
道
立
羽
幌
病
院　

内
科　

佐
々
尾　

航　

医
師
）

り
ま
す
。
弱
点
は
5
m
m
未
満

の
ポ
リ
ー
プ
は
見
落
と
さ
れ
る

場
合
が
あ
る
こ
と
、
治
療
が
で
き

な
い
こ
と
で
す
が
、
5
m
m
未
満

の
ポ
リ
ー
プ
は
癌
の
確
率
は
ほ

ぼ
な
く
、
見
つ
け
る
正
確
さ
は
内

視
鏡
と
変
わ
り
ま
せ
ん
。

治
療
が
で
き
な
い
点
は

や
む
を
得
ず
、
後
日

（
大
き
さ
に
よ
っ
て
は

１
年
後
で
も
い
い
）
内

視
鏡
検
査
に
ま
わ
っ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
カ
メ

ラ
の
前
に
飲
む
下
剤
は
、

C
T
で
も
同
様
で
す
。

　

こ
の
検
査
を
受
け
る

た
め
に
は
、
便
潜
血
検

査
（
便
に
血
が
混
じ
っ

て
い
な
い
か
見
る
検
査
）
が
陽
性

で
あ
る
こ
と
が
必
須
で
す
。
こ

れ
を
機
に
、
町
の
健
診
や
病
院
で

検
査
を
受
け
て
い
た
だ
き
、
陽
性

の
場
合
は
当
院
で
こ
の
検
査
か

大
腸
カ
メ
ラ
、
ど
ち
ら
か
を
受
け

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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����※当面の間、午後の診療は休診。予約をしないで内科を受診する方は、9時からの診療となります。
　　　 ※毎週木曜日に「消化器内科」を新しく始めました。
����※コンタクトレンズの処方は行っていません。
�������年末年始は12月28(土)～1月5日(日)までお休みです。1月6日から診療をはじめます。

����������	
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���������	
������������������	
��
緊急性のない軽症の方は、平日の診療時間内に受
診するようご協力をお願いします。(症状などで心配なことや、受診を希望される方は、電話でご相談ください。看護師がお受けし、
内容によっては 医師と相談して受診の必要性を判断させていただきます） ��������北海道立羽幌病院　� 62-6060
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��竹内 志保(保健師)
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早
期
が
ん
と
は
大
き
さ
が
2
ｃ

ｍ
く
ら
い
ま
で
を
指
し
ま
す
。
早

期
が
ん
と
し
て
発
見
で
き
る
こ
の

1
〜
2
年
間
の
時
期
に
発
見
し
、

治
療
す
る
こ
と
で
治
る
確
率
は
ぐ

ん
と
高
く
な
り
ま
す
。
し
か
し
早

期
が
ん
は
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど

あ
り
ま
せ
ん
。
が
ん
が
小
さ
く
転

移
や
出
血
を
起
こ
す
よ
う
な
進
行

が
ん
に
な
る
前
、
早
期
の
時
に
発

見
し
完
治
で
き
る
よ
う
に
、
胃
が

ん
、
肺
が
ん
、
大
腸
が
ん
は
1
年

に
1
回
の
受
診
が
す
す
め
ら
れ
て

い
る
の
で
す
。
で
す
か
ら
、「
去

年
が
ん
検
診
を
受
け
て
、
何
と
も

無
か
っ
た
か
ら
今
年
は
パ
ス
（
受

け
な
い
）
！
」
と
い
う
の
は
、
間

違
っ
て
い
る
の
で
す
。
去
年
は
見

つ
か
ら
な
く
て
も
、
今
年
は
見
つ

か
る
か
も
し
れ
な
い
の
で
す
。

を
送
る
人
は
免
疫
の
働
き
で
、
毎

日
そ
の
が
ん
細
胞
を
退
治
し
て
い

ま
す
。
し
か
し
そ
の
中
で
免
疫
の

働
き
が
及
ば
な
い
が
ん
細
胞
が
、

突
然
変
異
で
で
き
て
し
ま
う
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
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こ
う
し
て
、
生
き
残
っ
た
が
ん

細
胞
は
細
胞
分
裂
を
繰
り
返
し
て

大
き
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。
最
初

の
が
ん
細
胞
の
大
き
さ
は
1
m
m

の
1
0
0
分
の
１
で
す
。
そ
こ
か

ら
さ
ら
に
細
胞
分
裂
を
繰
り
返
し

て
増
殖
し
続
け
、
が
ん
の
大
き
さ

が
1
c
m
に
な
る
ま
で
に
は
大
人

な
ら　

年
〜　

年
ほ
ど
か
か
り
ま

10

15

す
。
し
か
し
１
c
m
か
ら
２
c
m

に
な
る
の
は
1
年
半
程
度
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
検
診
に
よ
っ
て
早

期
が
ん
の
う
ち
に
発
見
で
き
る
の

は
、
た
っ
た
1
〜
2
年
く
ら
い
の

こ
の
時
期
し
か
な
い
の
で
す
。

ん
は
、
昭
和　

年
か
ら
死

５６

亡
原
因
の
第
一
位
で
、
が

ん
に
よ
る
死
亡
者
数
は
年
間　

万
30

人
を
超
え
て
い
ま
す
。

　

３
人
に
１
人
が
が
ん
で
亡
く
な

る
時
代
で
す
。
早
期
発
見
、
早
期

治
療
を
し
ま
し
ょ
う
。
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最
近
の
研
究
で
は
、
健
康
な
人

の
体
の
中
で
も
1
日
に
数
千
個
の

が
ん
細
胞
が
作
ら
れ
て
い
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
健
康
的
な
生
活
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平
成　

年
度
の
全
国
の
年
齢

23

別
死
亡
数
で
は
、　

〜　

歳
代

50

70

は
が
ん
に
よ
る
死
亡
が
一
番
多

く
な
っ
て
い
ま
す
。
あ
な
た
の

人
生
の
大
切
な
時
期
に
が
ん
で

命
を
落
と
さ
な
い
よ
う
に
、
若

い
う
ち
か
ら
が
ん
を
予
防
す
る

健
康
的
な
生
活
習
慣
作
り
と
、

が
ん
検
診
受
診
に
よ
る
早
期
発

見
と
完
治
を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
。
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��豆腐は４等分に切り、耐熱容器に水と豆腐を入れて電子レンジで３分加熱する。
　（または小鍋でさっと茹でる）ざるにあげて水切りし、冷めてから裏ごしする。
��レモンを半分に切り、レモン汁を絞る。
�　粉ゼラチンに水を入れてふやかしておく。電子レンジで２０秒加熱して溶かす。
�　ビスケットをポリ袋に入れ、めん棒などでたたいて細かく砕く。ビスケットに 
　バター、牛乳を合わせてよく混ぜる。均等に容器に入れ、押しつけながら底全面
　に敷き詰める。
�　牛乳を人肌に温め、砂糖を加えて混ぜる。
�　ボウルに�、生クリーム、プレーンヨーグルト、レモン汁、豆腐、ゼラチンを
　加えて泡立て器でよく混ぜ、容器に流して冷蔵庫で冷やし固める。（急ぐときは冷
　凍庫で１０分程度）
�　ジャムを水でのばす。
�����チーズケーキの上にジャムをかけ、果物を飾る。

絹ごし豆腐 ・・・・100ｇ
ビスケット ・・・・ 8枚
バター ・・・・・・10ｇ
牛乳 ・・・・・・・ 小さじ2 
粉ゼラチン ・・・・ 5g
水 ・・・・・・・・ 50㏄　　
牛乳 ・・・・・・・ 50㏄
砂糖 ・・・・・・・ 40ｇ

�������	�
���
　食育をテーマに親子で作れる簡単料理を隔月で紹介しています。
　幼児期から食べものをバランスよく食べるため、さまざまな知識を身につけることが必要で
す。親子で一緒に料理を作って、食べることを通して「食」を楽しむ気持ちや食べものの大切
さなどを育みましょう。

� �����������������
� � � � � � � 	 
 � � 
 � ����

��������������

月は子ども達の冬休みが

始まったり、クリスマスや

大晦日もあり、家族そろっての楽

しい食事の機会が多くなると思い

ます。

　子ども達にとって家族と一緒の

食事は「食」に関するいろいろな

経験の機会であり、食育そのもの

です。特に幼児期は家族との食事

の中で基本的な食事リズムを身に

付ける、食事を味わう、楽しむな

どの食べる力を育むことが大切で

す。

　例えば、食器の並べ方や正しい

箸の持ち方などの食事のマナーは

お父さんやお母さんがお手本を見

せて、子ども達が自然に身に付け

られるようにしましょう。また、

食べ終わった食器や箸を下げられ

るようになったら、積極的にお手

伝いしてもらうようにしましょう。

�������������������

��

�� � 親子で一緒に料理を作り、試
　　食。「食」について学びます。
�� � 町内在住の小学生以下のお子
　　さん（きょうだいも可）とその親

�������	
��
���

� �������	
�福祉課保健係（すこやか健康センター内）　� 62-6020 ／ � f-hoken@town.haboro.lg.jp

生クリーム ・・・・・・ 50㏄ 
プレーンヨーグルト ・・ 50g
レモン汁 ・・・・・・・ 1/2～1コ分
ジャム ・・・・・・・・ 30ｇ
水 ・・・・・・・・・・ 小さじ1
果物 ・・・・・・・・・ 適量

料理は初めてでしたが、普段はおままごとで基礎を磨いていただけあって、手つき良くなんで
も自分から率先してやり、とても楽しんでクッキングをしました。出来上がったチーズケーキ
を食べ、何度もおいしいと言って満足気でした。来月はクリスマスということでおりがみのク
リスマスツリー飾りにも挑戦。立体のかわいいツリーが出来ました。カメラを向けるとお父さ
んのマネでグッドポーズの癖がついついでちゃうとても可愛い千尋ちゃんでした。

�����������(�) 
ちひろ



冬休みの工作や作文のヒントとな
る本をいろいろ
展示しています。
貸出しもＯＫ！
　　　　　　　　

��������	
����������	�������
絵本の読み聞かせをしています。
紙芝居や楽しい遊びもありますよ。気軽にご参加ください。
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中島　要　著

���
池田　久輝　著

�������	
�
鏑木　蓮　著

��������
樋口　卓治　著

�������	
��
大蔵　暢　著　

�������	
��
��
笠原　将弘　著　

�������	
��
㈱学研マーケティングﾞ　発

���������
高山　栄子　作

�������	
��
大木　トオル  著

�������	

もとした　いづみ　作　

�������	
��
ジャック・デﾕケノワ　作

�������	

いもと　ようこ　作

��������
 はた　こうしろう　作

�������	�
�����
モカ子　作

����

����

　生きることは食べること。その
根源的な恐怖と、捕食者とその
「餌」との間に生まれた友情を描く、
究極の「泣けるホラー」。

　恋愛、家族、仕事・・・30代を前
に、それぞれの悩みを胸に再会し
た同級生3人の心模様。女性として、
人として生きのびることの喜び、
哀しみを瑞々しく描いた。

�������������� ���������������	����

��������

尾� 英子　著　/　文藝春秋
����

倉狩 聡　著　/　角川書店

�����������

楽しいあざらしおはなし会を出張
します。ぜひ遊びに来てください。

����������
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� 0164-�������
� s-kouhou@town.haboro.lg. jp

「
お
か
し
ゃ
ー
ん
、
お
ど
し
ゃ
ー

ん
」
と
可
愛
い
盛
り
で
す
。

ア
ン
パ
ン
マ
ン
と
外
遊
び
が
大
好

き
で
す
♪

��������ちゃん  (5才） 
ゆう

�������ちゃん  (1才10カ月） 
あいり

父　睦也さん
母　知世さん 父　純史さん    母　実里さん 

��������くん  (1才9カ月） 
そうし
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��������
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� 0164-62-1211
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　羽幌神社・羽幌町聖徳太子奉讃会

�「������」�����

　町民のみなさんの無病息災を願って、新年も例年同
様にどんど焼き祭を実施します。

���平成26年1月15日(水)　午前10:00
�����1月13日(月)午後1:00～15日(水)午前10:00
�����羽幌神社境内（各自持込）
※塩化ビニールやプラスチック素材などの部品を外し
て持ち込み願います。

�������	
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　寒さも厳しくなり、暖房器具など火を使うことが多く
なり、不注意や不始末などから火災が多く発生していま
す。大切な命や財産を守るため、火気使用箇所の再点検
をお願いします。

�暖房器具の適切な取扱いと、就寝時・外出時は火の元
　を点検をしましょう
�避難口や窓はいつでも使用できるように、常に除雪
　や点検をしておきましょう
�電気器具のタコ足配線を避け、ソケットやプラブを
　清掃しましょう。
�タバコの投げ捨て寝タバコはやめましょう。
�住宅火災を早期に発見できるように、住宅用火災警
　報器を設置しましょう

�������������������������
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　北留萌消防組合消防署予防課 � 62-1246

�������	
�

  天売消防団 / 焼尻消防団 1月5日(日) 
  羽幌消防団 1月7日(火)
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　羽幌警察署並びに消防署から11月における各件数な
どのお知らせです。
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　　　7件)(　　　1件発 生 件 数

　　　0人)(　　　0人死 者

　　　9人)(　　　1人負 傷 者

������
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　　372件)(　　　25件救 急 出 動

　　368人)(　　　25人搬 送 人 員

　　　3件)(　　0件火 災 件 数

193千円)(　0円損 害 額

　　　0人)(　　　0人死 者

　　　0人)(　　　0人負 傷 者
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１２月は滞納整理強化月間です
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　安全で安心な年末を送り、希望に満ちた新年を迎え
るため、次のことに気をつけて、犯罪被害に遭わないよ
うにしましょう。

�������	
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��夜間は、可能な限り明るい道や人通りの多い道を通
るようにし、イヤホンで音楽を聴いたり、携帯電話を操
作しながら歩かないようにしましょう。
�������	


　特殊詐欺は、不特定多数の人に、電話等の通信手段を
使って、対面しないで金品をだまし取る詐欺です。「す
ぐに振り込まず」、「一人で振り込まない」を
心掛け、被害に遭わないようにしましょう。

�������

親族、公務員等の職員を装って現金
を口座に振り込ませる詐欺

オレオレ詐欺

振
り
込
め
詐
欺

不特定多数の人にハガキやメール
を送りつけ、架空の事実に基づき支
払請求する詐欺

架空請求詐欺

実際に融資しないのに、融資する内容
の文書を送りつけ、供託金や手数料な
どの名目で現金をだまし取る詐欺

融資保証金詐欺

役場職員等をかたって、医療費や税
金の還付などに必要な手続きをＡ
ＴＭで行うと嘘を言って、ＡＴＭで
現金を口座に振り込ませる詐欺

還付金詐欺

金融商品などの取引を名目とした詐欺

異性交際あっせんを名目とした詐欺

ギャンブル必勝法などの情報提供を名目とした詐欺

�����������	
���
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　110番は、事件・事故等が発生した場合に、警察へ緊
急通報するための電話です。電話に出た警察官の質問
に、あわてず落ち着いて正しく答えてください。
　また、警察官が早く現場に臨場できるように、その
場所の住所や付近の目標となる建物など
を正しく伝えてください。

�������		
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　車で走行中の場合、とぎれたり、運転中の電話は法
令違反になりますので、必ず安全な場所に停車して通
報してください。
�������	
��
��

�相談電話「＃9110」または最寄りの警察署、交番・
駐在所へお問い合わせください。

�������

　羽幌警察署 � 62-1110

������　
　羽幌警察署 � 62-1110

�����������「�������	
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　拉致問題の解決をはじめとする北朝鮮当局による人
権侵害問題への対処が、国際社会をあげて取り組むべ
き課題とされるなか、この問題について関心と認識を
深めていくことが大切です。情報をお持ちの方は、警
察までお知らせください。
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　役場の業務は年末12月30日で終わり、新年は1月6日
から行います。住民票や各種証明書などが必要な方は
早めにご請求ください。
　なお、休み中の死亡などの届出は、役場庁舎正面右
側の職員通用口の「宿直室」で取り扱います。

����������

62-1600㈲ マ ツ ダ 興 業12月31日

62-3592北 日 本 設 備 ㈱1月1日

62-5888㈲ 羽 幌 水 道 設 備2日

62-2027サ ワ ス イ ㈲3日

62-5031㈲イワサキ設備機器4日

62-1600㈲ マ ツ ダ 興 業5日

�������

�������

������������

12月30日～1月3日中 央 公 民 館

12月30日～1月5日総 合 体 育 館

12月30日～1月5日老 人 福 祉 セ ン タ ー

12月31日～1月5日行政サービスコーナー

12月30日～1月6日北 海 道 海 鳥 セ ン タ ー

12月31日～1月3日ご み 収 集 業 務 ※

※ 離島地区のごみ収集業務は12月31日～1月5日まで休業
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���������ほくでん旭川支店 � 0166-23-1121
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�合計で6％以上の節電となるようご協力ください。

　�������	
��
������������������
�������	
���
��������������	
�

����

��������	�
��
�����������

����������	
��
�����������

�������	
��
�

�������	
��
����������	��

�������	
�	�
�	���������

�������

��������

���������

����������������

����������

�����

�������	
��

���������	

�������中央公民館内
　社会教育課社会教育係 � 62-5880

�������羽幌町社会福祉協議会内
　羽幌町共同募金委員会 � 69-2311
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　気象庁では、「大雪に関する異常天候早期警戒情報」
の運用をしています。この情報は、数日以上にわたっ
て降り続く雪による家屋の損壊や交通障害等を軽減・
防止するための事前準備、事前対策を目的として発表
しているものです。

�������	

　概ね1週間後からの7日間を対象に、地域で平均した降
雪量が平年より「かなり多い」可能性が30％以上の場合
に発表します。（基準に達した場合、毎週火・金曜日に発表）
�������	
�

　その地域・時期において、10年に1度程度の降雪量
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　旭川地方気象台 � 0166-32-7102
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　自衛隊留萌地域事務所 � 0164-42-4650
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　毎年恒例となった日本の凧展を今年も開催します。
大凧や連凧など全国各地の色鮮やかで珍しい凧がご覧
になれます。

���平成25年12月28日(土)～平成26年1月13日(月)
���中央公民館展示スペース

※オープンの日程は積雪状況により変更になる場合が
ありますので、あらかじめご了承ください。
※大雪警報、暴風警報などが発令された場合は、ス
キー場を閉鎖する場合があります。

�������「���」�����������
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　いよいよスキーシーズンです。今シーズンも安全を
第一に、子どもから大人まで安心して楽しめるスキー
場を目指します。ご来場をお
待ちしています。

�������中央公民館内
　社会教育課社会教育係 � 62-5880

������　12月21日(土)　午前10:00 
����

�����

午前10：00～午後5：00月・土・日曜日
12～2月

午前10：00～午後9：00火～金曜日 

閉鎖月曜日

3月
午後5：00～午後9：00 
(祝日の場合は午後1:00～午後9:00）

火～金曜日 

午後1：00～午後5：00土・日曜日 

�������	
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　歳末たすけあいは、新たな年を迎える時期に、支援
を必要とする人たちが、地域で安心して暮らすことが
できるよう、さまざまな福祉活動を展開する運動です。
　集まった募金は、おもに義援金・福祉灯油の支給のた
めに使われます。みなさんの善意を
お寄せください。

�����12月1日～12月31日
����羽幌町共同募金委員会(南7条3丁目1番地）
　　　　

�������	
�〒078-4106 羽幌町南6条3丁目
　福祉課保健係(すこやか健康センター内) � 62-6020

　次のとおり職員を募集しますので、希望される方は
ご応募ください。

�����保健師
�����1名
�����羽幌町すこやか健康センター�
�����

・採用時で羽幌町に居住し、通勤可能な者
・保健師免許を有する者または免許取得見込みの者
����平成２６年4月1日
�����午前8:45～午後5:30(土・日・祝日除く)
�����市販の履歴書、保健師免許証の写し(取得
見込みの者は、卒業見込み証明書若しは取得見込み
を証明するもの)
�����平成26年1月31日 午後5:30まで必着(郵送可)
�����後日申込者に通知します。
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　次のとおり自衛官を募集しています。詳しくはお問
い合わせください。

�����自衛隊高等工科学校生徒
�����中学校卒業(見込含む）の15歳以上17歳未満
　　　　　の男子
���一般試験(平成26年1月10日)
���　一般試験(平成26年1月18日)
����　自衛隊留萌駐屯地
����　筆記試験(国、数、理、社、英、作文、マー
　　　　　クシート)
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��
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　ママさんがいろいろなことを学ぶ事ができる講座
を開催しています。興味のある講座に参加してみて
ください。詳しくは、ホームページ等でご覧ください。

������　
和田 � 090-1542-5432 ���������	���
��
�������	��　
土屋 � 090-2870-6929

���������

12/25 (水) お正月のしめ縄づくり講座
1/23 (木) 子どもと一緒にあそぼう！講座
1/29 (水) 野菜ソムリエの干し野菜講座
　　　　+持ち寄りランチ会

��������

羽幌ままなびHP　http://www.c-sqr.net/c/cs32357/
Facebookページ　「羽幌ままなび」

　このほか、親子で参加できる子育て教室「うさこちゃ
ん遊びの広場」を開設しています。

��　毎週火・金曜日　午前9:３０～午前11:00
　　　（ただし12月31日、1月3日はお休みします）
��　すこやか健康センター
��　0歳から6歳までの幼稚園・保育園に未入園のお
　　子さんとその保護者

������　すこやか健康センター内
　 福祉課保健係 � 62-6020
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健康センター午前9：30～あいあいサ～クル  8日(水)

健康センター午前9：30～苺くらぶ  9日(木)

健康センター午後1：00～乳児健診 15日(水)

健康センター午前9：30～小苺くらぶ 16日(木)

健康センター午前6：00～市街地区総合健診18日(土)

健康センター午前6：00～市街地区総合健診19日(日)

健康センター午前9：30～苺くらぶ 20日(月)

健康センター午前9：30～あいあいサ～クル22日(水)

健康センター午前9：30～小苺くらぶ 27日(月)

健康センター午後0：30～1歳6カ月児健診29日(水)

健康センター午前10：00～離乳食教室 31日(金)

　町内の保健事業や子育て教室などの日程を掲載して
います。市街地区総合健診について詳しくは別配布の
チラシでご確認ください。
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　NPO法人　ウェルアナザーデザイン
　� 0164-56-1662/080-5723-9264(携帯電話)

��������	
��
����

　年齢や障がいの種類、障害者手帳の有無は問いませ
ん。無料で相談できますので気軽にご利用ください。

��　毎週 水曜日　午前9:0０～午後5:00（祝日除く）
��　川北老人福祉センター

�������	

����

　年金の加入状況の確認、納付書や年金手帳の再発行

依頼など年金に係る相談を受け付けています。

�������	
��

　希望される方は、相談日の一週間前までにご予約く

ださい。（定員になり次第、締め切る場合があります）

���1月9日(木)　午前10:00～午後4:00

��　役場4階 大会議室

�������	
　

　日本年金機構留萌年金事務所 � 0164-43-7211

����

　行政に関することでわからないことがあれば、お気

軽にご相談ください。相談内容の秘密は厳守されます。

��　1月8日(水) 　午前10:00～正午

��　役場1階 相談室

�������町民課総合受付係 � 68-7003 (課直通)

������

　住民のみなさんの心配ごとへの対応として、心配ご

と相談所を毎月1回開催しています。

��　1月21日(火) 　午後1:３０～午後4:00

��　勤労青少年ホーム

������

　羽幌町社会福祉協議会 � 69-2311

����

　保健師と栄養士による健康相談です。軽い運動や体
重・体脂肪など各種測定、健康の話をしていますのでお
気軽にご利用ください。

��　1月28日(火)
��　川北老人福祉センター (午前10:00～午前11:30)
　　　すこやか健康センター (午後1:00～午後3:00)
������　すこやか健康センター内
　福祉課保健係 � 62-6020

　道立羽幌病院については土・日曜日及び祝日を含め、
救急診療を行っています。

������　苫前クリニック
　　　　　(苫前町字苫前)
　　　　   � 64-9070

�������	
��

�������	


　旭川弁護士会　� 0166-51-9527　

　旭川弁護士会では、弁護士が常駐していない市町村
を会場に、毎月1回、管内を巡回し相談会を開設します。
　身近に法律に関する問題がありましたら、この機会
にお気軽にご相談ください。なお、相談
には事前予約が必要です。

��　12月25日(水）　午後1:0０～午後4:00（1人30分 程
度）

��　中央公民館 第3研修室
����　法律相談全般(例：多重債務・交通事故・相
　　　　　続・犯罪被害など）
���　無料
��　旭川弁護士会
�����羽幌会場以外にも、他の管内市町村会場へも申
込み可能です。詳しくは、お問い合わせください。

�������	
��
������

　平成26年4月1日以降の羽幌保育園に入所を希望する
方は次の要領でお申し込みください。
 
�����

�保護者が家庭の内外で常時働いている

�母親が妊娠中、または出産後間がない(産前産後2カ月)

�保護者が病気である

�同居している親族が長期にわたり病気の状態であり、

　保護者が常時看護している状態にある  など

※年間を通じて随時受け付けしていますが、受入枠に限り

があるため、受け入れできない場合もあります。

��������	
�
�
�������

�������	
�

　羽幌保育園 � 62-1656
　福祉課社会福祉係 � 68-7004 (課直通)

�������

　羽幌スキー連盟教育部 佐々木  � 68-7008（役場内）

　スキーに接する機会を広めるため羽幌スキー連盟主
催のナイタースキー教室を開催します。

���　1月14日・16日・21日・23日・28日・30日
　　　　（火･木曜日、計6回開催）  
��　午後7:00～午後8:15
��　町民スキー場 「びゅー」
��　小学4年生以上（初心者及び中級程度の方）
　　　※今年から4年生以上に変更となりました。
�����初心者 20名／中級者 20名
����一般 3,000円／中学生以下 2,000円
※親子の受講は割引制度有。リフト料金は自己負担です。
���　1,600円（スポーツ傷害保険未加入で希望者）
����　平成26年1月10日までに受講料等を添えて
　　　　総合体育館パワデールへ申し込んでください。
��　・羽幌町教育委員会
          ・はぼろ総合型スポーツクラブ

��������	
��
��
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北町(凌・佑菜)�����������
にいな

天売(剛・智恵)�����������
すずは

���� ��
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2
0
1
3
年
も
残
す
と
こ
ろ
半
月

に
な
り
ま
し
た
。
今
年
を
振
り
返
っ

て
み
る
と
、
新
フ
ェ
リ
ー
タ
ー
ミ
ナ

ル
の
移
転
、
新
高
速
船
「
さ
ん
ら
い

な
ぁ
2
」
が
就
航
し
新
し
い
羽
幌
港

が
ス
タ
ー
ト
。
ま
た
、
基
幹
産
業
の

農
業
・
漁
業
の
組
合
事
務
所
が
老
朽

化
に
よ
り
建
替
え
ら
れ
新
し
く
な
り
、

街
並
が
ガ
ラ
リ
と
変
わ
り
ま
し
た
。

　

新
し
い
と
い
え
ば
、
8
月
の
商
工

青
年
部
主
催
「
綱
引
き
大
会
」
と
9

月
の
地
元
還
暦
野
球
チ
ー
ム
主
催

「
道
北
地
区
は
ぼ
ろ
還
暦
軟
式
野
球

大
会
」の
初
開
催
が
あ
り
、
ど
ち
ら
も

町
を
活
気
づ
け
る
大
会
に
な
り
、
こ

れ
か
ら
何
十
回
と
続
い
て
ほ
し
い
も

の
で
す
。

　

施
設
や
催
し
と
明
る
い
話
題
の
多

い
2
0
1
3
年
で
し
た
ね
。
来
年
も

今
年
の
よ
う
に
み
な
さ
ん
が
笑
顔
あ

ふ
れ
て
い
る
楽
し
い
取
材
が
多
い
年

に
な
っ
て
く
れ
る
と
い
い
な
。（
N
）

羽幌スキー連盟

���������さん  (66才・幸町）
　
「
昔
、
天
気
の
い
い
日
は
望
潮
山

も
人
が
び
っ
し
り
で
、
ロ
ー
プ
棟

（
リ
フ
ト
）
に
ず
ら
っ
と
並
ん
で
い

た
な
あ
」
と
当
時
を
振
り
返
っ
て
話

し
て
く
れ
た
の
は
、
現
在
、
羽
幌
ス

キ
ー
連
盟
の
教
育
部
長
と
し
て
ス

キ
ー
の
指
導
を
行
っ
て
い
る
佐
々

木
さ
ん
。　

　
「
自
転
車
と
同
じ
で
子
ど
も
の
時

に
一
回
覚
え
れ
ば
、
大
き
く
な
っ
て

し
ば
ら
く
滑
っ
て
い
な
く
て
も

ち
ょ
っ
と
滑
れ
ば
す
ぐ
に
感
覚
が

戻
っ
て
滑
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
ん

だ
よ
ね
」
ス
キ
ー
の
準
指
導
員
と
な

ら
れ
て　

年
、
こ
れ
ま
で
、
正
月
の

３５

ス
キ
ー
教
室
や
ナ
イ
タ
ー
教
室
な

ど
で
、
数
多
く
の
大
人
や
子
ど
も
を

教
え
て
き
ま
し
た
。

　
「
子
ど
も
た
ち
に
最
初
、
技
術
的

な
事
を
細
か
く
言
っ
て
も
ダ
メ
。

楽
し
ん
で
、
お
も
し
ろ
か
っ
た
な
っ

て
思
っ
て
帰
ら
れ
る
よ
う
な
や
り

方
み
た
い
な
感
じ
か
な
。
最
近
は

低
学
年
を
教
え
て
い
る
け
れ
ど
、
初

め
登
る
こ
と
が
で
き
な
い
子
に
、

ち
ょ
っ
と
い
い
言
葉
か
け
て
や
る

と
、
元
気
に
な
っ
て
登
っ
て
く
る
よ

う
に
な
る
ん
だ
よ
ね
。
山
に
行
け

ば
お
も
し
ろ
い
っ
て
感
じ
に
な
っ

て
も
ら
う
と
い
い
ん
だ
よ
な
。
そ

う
な
る
と
毎
日
来
る
よ
う
に
な
る

ね
。」

　
「
結
局
、
ス
キ
ー
が
で
き
る
環
境

が
あ
る
と
い
う
こ
と
が
大
事
。
他

の
ス
ポ
ー
ツ
も
そ
う
だ
け
ど
、
や
ろ

う
と
思
っ
て
も
環
境
が
無
い
と
で

き
な
い
。
だ
か
ら
、
こ
の
環
境
は

ず
っ
と
残
し
て
い
か
な
い
と
な
ら

な
い
と
い
う
思
い
が
一
番
強
い
な
」

　

ス
キ
ー
を
心
か
ら
楽
し
み
、
子
ど

も
た
ち
に
そ
れ
を
伝
え
よ
う
と
い

う
思
い
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
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北町  76歳���������

北大通  77歳��������

緑町  88歳���������

朝日  65歳�������

寿町  92歳���������

天売  78歳�������

����

南町����������������

朝日����������������

�����




