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　羽幌町の人口は10年前に比べ約1,500人減少し、平成25年12月末現在の人口は7,719人で、昨年1年間では147
人減少しています。増減を人口動態別にみると死亡が111人に対し、出生は40人で71人の自然減、転出と転入
では72人の社会減となっています。また、世帯数は3,770世帯で一昨年から38世帯減少しています。

�外国人を含む。
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　北留萌消防組合消防署の救急出動回数は397回で、一昨年の379回を上回り、1
カ月平均でみると33.1回と毎日出動している計算になります。年齢別搬送数では、
60歳以上が全体の約70％を占めています。
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�� 平成24年度　�� 平成25年3月末現在(軽四輪含む)　�� 平成25年1月～12月
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　昨年の全国の交通事故死者数は4,373人で一日平均11.98人が交通事故で死亡し
ています。北海道全体の交通事故死者数は対前年で16人少ない184人。都道府県別
ではワースト5位となっています。羽幌町においては、2年連続で死亡事故はなく、
人身事故件数は7件で一昨年の約半減となっています。
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　区分別のごみ収集状況は表のとおりとなっています。総収集量は、平成14年度
にごみ収集の有料化が始まって以来、減少傾向にありましたが、昨年は対前年で
35tの増加となっています。各家庭において、ごみの分別を徹底するとともに、ご
みの減量化に取り組みましょう。
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　上水道の使用量は毎年夏場に増加する傾向にありますが、昨年全体の使用量は一
昨年と比較して2.6％、18,047�減少しました。
　また、平成14年10月に供用を開始した下水道は、年度毎に供用区域の整備が進め
られ、これに伴い家庭用は一昨年と比較して使用件数で52件、使用量で6,748�の
増加となっています。
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1月～12月

※ 家庭用のみ。世帯は年間平均。

(単位:kg)

(単位:�)

　羽幌町の平成25年の最高気温は31.3℃、最低気温
は-20.2℃で年間の平均気温は、8.1℃となっています。
　当町では、大きな自然災害は発生しませんでしたが、
伊豆大島では、台風による大雨で3日間の総降水量が
824.0mmに達し、土砂災害が発生し大きな被害にな
りました。
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(単位:℃・mm・m/s)※欠測日もあります。
※「最大風速」は１０分間の平均風速の最大値、「最大瞬間風速」は瞬間風速の最大値です。

－ 年別比較表 －

最深積雪量（cm）風速（m/s）

気温（℃） 降水量（mm）
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幌
町
で
は
、
市
街
地
区
、

天
売
地
区
、
焼
尻
地
区

に
そ
れ
ぞ
れ
1
名
合
計
3
名

を
配
置
し
、
交
流
（
観
光
や

移
住
定
住
な
ど
）
人
口
拡
大

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
企
画
、
観

光
・
特
産
品
の
発
掘
や
商
品

化
、
各
種
行
事
イ
ベ
ン
ト
の

支
援
な
ど
を
実
施
し
て
い
く

予
定
で
す
。

域
お
こ
し
協
力
隊
と

は
、
市
町
村
な
ど
が
都

市
住
民
を
積
極
的
に
地
元
に

受
け
入
れ
、
地
域
お
こ
し
活

動
や
農
林
漁
業
の
応
援
、
地

域
住
民
の
生
活
支
援
な
ど
の

「
地
域
協
力
活
動
」に
従
事
し
、

地
域
に
貢
献
し
て
も
ら
い
な

が
ら
、
当
該
地
域
へ
の
定

住
・
定
着
を
図
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

��

力
隊
員
の
公
募
の
結
果
、
羽

幌
地
区
に
は　

月
か
ら
永
山

11

さ
ん
、
天
売
地
区
に
は
9
月
か
ら

宇
佐
美
さ
ん
、
焼
尻
地
区
に
は
1

月
か
ら
奥
野
さ
ん
が
着
任
し
ま
し

た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
気
候
や
生
活
環
境
な

ど
ま
っ
た
く
違
う
土
地
か
ら
、
羽

幌
の
ま
ち
の
活
性
化
の
た
め
に
何

か
自
分
が
で
き
る
こ
と
が
な
い
か

と
い
う
こ
と
で
、
応
募
し
て
く
れ

ま
し
た
。
3
人
は
こ
れ
か
ら
３
年

間
、
地
域
の
活
性
化
に
向
け
活
動

を
実
践
し
て
い
き
ま
す
。
3
人
の

こ
れ
か
ら
の
活
動
に
、
ま
ち
の
み

な
さ
ま
の
ご
指
導
、
ご
協
力
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

今
回
は
着
任
に
あ

た
り
３
人
か
ら
お

話
を
伺
い
ま
し

た
の
で
紹
介

さ
せ
て
い

た
だ
き
ま

す
。　 �
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（http://www.town.haboro.lg.jp/izyu-teijyu/tiikiokoshiburogu.html）



�　町子ども会育成連絡協議会主催の百

人一首大会が行われました。天売を含

む5チームが参加。読み手の札を読み上

げる声に耳を澄ましながら集中して、

激しく木札を取り合っていました。

　また、翌日には中部3町村かるた大会

が初山別村で開催され、天売チームが

見事優勝を飾りました。(�������)

�　羽幌スキー連盟主催のナイタース

キー教室が開かれ、小学4年生から一般

の方まで14名が受講。スキー基礎技術

を指導員から丁寧に教わっていました。
(�������)

�　JAオロロン女性部羽幌支部のみな

さんが日常生活の中で作った手芸品や

地元野菜を使って考案した料理などを

展示、試食する生活作品展が行われま

した。来場者のみなさんは次々と試食

してまわっていました。(����)

�　北留萌消防組合本部・消防署、羽幌

消防団による出初式が行われました。

屋内式では、団員の表彰や纏組による

纏振りが披露されました。(���)

�　出前あざらしおはなし会がまき幼稚

園で開かれ、大型絵本や紙芝居の読み

聞かせ、手遊びなど、会員の人たちの優

しい声、楽しいお話に子どもたちは夢

中になって楽しい時間を過ごしていま

した。(����)

�　冬休みを利用した子ども英会話教室

が行われ、ALT（外国語指導助手）の

ショーン先生と楽しく英会話を学びま

した。小学1年生～6年生まで43名が参

加し、先生が用意したさまざまなゲー

ムを通じて英語に親しみました。(������)
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����※当面の間、午後の診療は休診。予約をしないで内科を受診する方は、9時からの診療となります。
����※コンタクトレンズの処方は行っていません。

����������	
��������

���������	
������������������	
��緊急性のない軽症の方は、平日の診療時間内に受
診するようご協力をお願いします。(症状などで心配なことや、受診を希望される方は、電話でご相談ください。看護師がお受けし、
内容によっては 医師と相談して受診の必要性を判断させていただきます） ��������北海道立羽幌病院　� 62-6060
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月
か
ら
特
定
健
診
を
受
け
こ

10
の
コ
ラ
ム
を
書
か
せ
て
い
た
だ
く

よ
う
に
な
り
、外
来
で「
病
気
の
予

防
に
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
が
よ

く
わ
か
り
ま
す
。」と
お
言
葉
を
い

た
だ
く
こ
と
も
増
え
て
き
ま
し
た
。

ぜ
ひ
今
後
も
伝
え
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

昨
年　

月
に
演
歌

11

歌
手
の
島
倉
千
代
子

さ
ん
が
亡
く
な
ら
れ

ま
し
た
。代
表
曲
の
タ

イ
ト
ル
の
よ
う
に
波

瀾
万
丈
の
人
生
で
、い

ろ
い
ろ
と
病
気
を

患

っ

て

い

ら

っ

し
ゃ
っ
た
よ
う
で
す

が
、亡
く
な
っ
た
病
気
は
肝
臓
の
が

ん
だ
っ
た
よ
う
で
す
。

　

肝
臓
が
ん
は
B
型
肝
炎
や
C
型

肝
炎
と
い
っ
た
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
に
よ
っ
て
起
こ
る
こ
と
が
多

い
も
の
で
す（
ア
ル
コ
ー
ル
や
肥
満

で
も
肝
炎
は
起
こ
り
ま
す
）。ウ
イ

ル
ス
感
染
後
に
慢
性
肝
炎
、肝
硬
変

と
進
ん
で
癌
が
で
き
や
す
く
な
り

（
北
海
道
立
羽
幌
病
院　

内
科　

佐
々
尾　

航　

医
師
）

ま
す
。肝
臓
が
ん
は
な
か
な
か
症
状

が
出
な
い
こ
と
が
多
く
、ウ
イ
ル
ス

を
持
っ
て
い
る
場
合
は
定
期
的
な

検
査（
血
液
検
査
や
お
な
か
の
エ

コ
ー
）が
必
要
で
す
。

　

ウ
イ
ル
ス
の
感
染
者
は
人
口
の

約
３
％
程
度
い
る
は
ず
で
す
が
、感

染
し
て
い
る
か
わ
か
っ
て
い
な
い

人
が
多
く
い
る
と
さ
れ
て
お

り
、羽
幌
町
で
も
こ
れ
ま
で
調

べ
ら
れ
て
い
な
い
人
に
対
し

て
は
無
料
で
検
査
を
す
る
こ

と
が
可
能
で
す（
詳
細
は
福
祉

課
保
健
係
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
）。

　

肝
硬
変
へ
進
む
こ
と
を
防

げ
ば
、が
ん
が
で
き
る
確
率
を

減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。最
近
は

治
療
も
進
み
、早
期
に
ウ
イ
ル
ス
を

見
つ
け
抑
え
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
す
。調
べ
て
い
な

い
方
は
一
度
調
べ
て
、陽
性
の
場
合

は
当
院
を
受
診
し
て
下
さ
い
。ま
た

検
診
で
肝
臓
の
数
字
が
高
い
場
合

も
、受
診
し
て
ウ
イ
ル
ス
を
調
べ
て

も
ら
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
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る
３
５
０
ｇ
よ
り
も
９
０
ｇ
少

な
い
状
況
で
す
。
ま
た
、
女
性
は

男
性
よ
り
は
順
位
は
上
で
す
が
、

摂
取
量
は
２
７
１
ｇ
で
３
５
０

ｇ
に
は
約
８
０
ｇ
足
り
て
い
ま

せ
ん
。
北
海
道
は
玉
ね
ぎ
や
ス

イ
ー
ト
コ
ー
ン
な
ど
の
生
産
量

が
全
国
１
位
で
あ
り
、
身
近
に
お

い
し
く
て
新
鮮
な
野
菜
が
た
く

さ
ん
あ
る
の
に
、
と
て
も
残
念
な

結
果
で
す
。
野
菜
摂
取
量
の
目

安
で
あ
る
１
日
３
５
０
ｇ
を
達

成
す
る
た
め
に
は
、
今
よ
り
平
均

８
０
〜
９
０
ｇ
の
野
菜
を
多
く

食
べ
る
よ
う
に
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。 

　

冬
期
間
は
野
菜
の
価
格
が
高

い
で
す
が
、
野
菜
を
無
駄
な
く
活

用
し
て
こ
れ
ま
で
よ
り
野
菜
料

理
１
品
増
や
す
よ
う
心
が
け
ま

し
ょ
う
。　

年　

月
に
厚
生
労
働
省
か

１２
ら
「
平
成　

年
度
国
民
健

24

康
・
栄
養
調
査
」
の
結
果
概
要
が

発
表
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
調
査
は
国
民
の
身
体
の
状

況
、
栄
養
素
摂
取
量
お
よ
び
生
活

習
慣
の
状
況
を
明
ら
か
に
し
、
国

民
の
健
康
増
進
を
図
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
年
一
回
行
わ
れ
て
い
る

も
の
で
す
。

　　

今
回
の
調
査
で
は
体
格
（
Ｂ
Ｍ

Ｉ
）
や
生
活
習
慣
（
野
菜
摂
取
量
、

食
塩
摂
取
量
、
歩
数
、
喫
煙
割
合
）

に
関
す
る
状
況
が　

都
道
府
県
の

４７

順
位
で
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
北
海

道
の
男
性
の
野
菜
摂
取
量
と
女
性

の
歩
数
が　

都
道
府
県
中　

位
と

４７

46

少
な
く
、
男
性
の
喫
煙
割
合
が
３

位
と
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

野
菜
摂
取
量
を
詳
し
く
見
て
み

る
と
男
性
の
平
均
摂
取
量
は
２
６

０
ｇ
で
１
位
の
長
野
県
よ
り
も
約

１
２
０
ｇ
も
少
な
く
、
成
人
の
１

日
の
野
菜
摂
取
量
の
目
安
量
で
あ

��金子 和恵(管理栄養士)
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【おすすめレシピ】
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バター（無塩)・・・・ 50ｇ　　　
黒砂糖 ・・・・・・・ 50ｇ　　　
卵 ・・・・・・・・・ １コ　　　
バニラエッセンス ・・ 少々　　　
薄力粉 ・・・・・・・ 70g
おから ・・・・・・・ 75g

�����

��おからはフライパンで弱火で炒ってパラパラにする。（またはキッチンペー 　
　パーにのせて電子レンジで加熱して冷ましを繰り返してパラパラにする）
�　にんじんをすりおろし、キッチンペーパーで水気を絞る。
�　耐熱容器にバターを入れ、ラップをかけずに３０～４０秒電子レンジでやわらかく
　なるまで加熱する。
�　バターを泡だて器でクリーム状にし、黒砂糖を加えてよく混ぜる。
�　卵を割りほぐし、２回に分けて加え混ぜ、バニラエッセンスを加える。
�　薄力粉、きなこ、スキムミルク、ベーキングパウダー、食塩をふるいにかける。
�　�に�を加えてゴムべらで混ぜ合わせ、さらにおからにさっくり合わせる。生
　地を二つに分ける。
�　一つの生地ににんじんのすりおろしを加えて混ぜ合わせる。
�　鉄板にオーブンシートを敷き、生地をスプーンで等間隔におき、形を整える。
��　上に黒ごま、ピーナッツ、レーズンをのせる。
��　１８０℃に温めておいたオーブンで１０～１５分程度焼く。

��������	
��
　食育をテーマに親子で作れる簡単料理を隔月で紹介しています。
　幼児期から食べものをバランスよく食べるため、さまざまな知識を身につけることが必要で
す。親子で一緒に料理を作って、食べることを通して「食」を楽しむ気持ちや食べものの大切
さなどを育みましょう。

� �����������������
� � � � � � � 	 
 � �  � ����

年、北海道教育庁学校教育

局の「児童生徒の食生活に

関する調査報告書」で朝食の摂取

頻度と不定愁訴（漠然としたから

だの不調の訴え）についての調査

結果がでていました。

　朝食の摂取頻度が低い児童生徒

ほど、小学生では「朝なかなか起き

られず、午前中、からだの調子が悪

い」、「食欲がない」に、中学生では

「何もやる気がおこらない」、「朝な

かなか起きられず、午前中、からだ

の調子が悪い」、「食欲がない」、「か

らだのだるさや疲れ」、「立ちくら

み、めまい」に「ある」と回答してい

る割合が高い傾向がみられました。

また、小・中学生ともに朝食の摂取

頻度が低い児童生徒ほど「便が出

ること」が「ほとんど無い」、「１週

間に１～２日ある」と回答してい

る割合が高い傾向がみられました。

　この結果をみても朝食を規則正

しくとることの大切なことがわか

ります。規則正しい食事リズムは

規則正しい生活リズムからです。

家族みんなで「早寝早起き朝ごは

ん」を心がけてください。

�������������������

この食育コーナーも平成21年4月からはじまり、今回で30回目となりました。これまで、きょう
だいやお友だちの親子が楽しく料理を作り、食についての知識や関心をもってもらいました。
ここで紹介しているレシピは時間もかからず簡単に作ることができます。ぜひ、チャレンジし
てみてくださいね。今回は、おから入りのヘルシークッキー作りで、親子仲良く、混ぜたり、
飾り付けしたりして仕上げました。外は「カリッ」、中は「フワッ」っとしたとてもおいしいクッ
キーが出来ました。二人とも黒ごま一粒残さずきれいに食べていましたよ。

����������(��) ����
みさき

��������(�)
なつき

�������������

�

�� � 親子で一緒に料理を作り、試

　　食。「食」について学びます。

�� � 町内在住の小学生以下のお子

　　さん（きょうだいも可）とその親

�������	
�����

� �������	
�福祉課保健係（すこやか健康センター内）　� 62-6020 ／ � f-hoken@town.haboro.lg.jp

きなこ  ・・・・・・・・・・・・ 大さじ1
スキムミルク  ・・・・・・・・・ 大さじ1　
ベーキングパウダー  ・・・・・・ 小さじ1　　
食塩  ・・・・・・・・・・・・・ ひとつまみ
にんじんすりおろし  ・・・・・・ 20 g
黒ごま 、ピーナッツ、レーズン ・・ 適量
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� 0164-62-1211

� s-kouhou@town.haboro.lg.jp

ト
ミ
カ
大
好
き
、
我
が
家
の
ラ

イ
ダ
ー
達
で
す
。

ほ
っ
ぺ
を
真
っ
赤
に
し
て
元
気

に
遊
ん
で
い
ま
す
。

��������くん (1才4カ月）
いつき

父　萌さん   
母　春子さん 

��������くん (2才5カ月） 
りゅうき

　　　 ���くん (4才）
ひびき

父　英美さん　母　千鶴さん 

����
彩瀬　まる　著

�������
角田　光代　著

��������	
������
高橋　愛子　著

�������	
���	��
中澤　まゆみ　著

�������	
��
家村　マリエ　著

���������	

土田　由紀子　著

�������	
�����
中村　メイコ　著

�������	
鈴木　喜代美　文

�������	
���
柏葉　幸子　

�������	
�
巣山　ひろみ　作

�������	
��
柳原　三佳　著

�����������
とよた　かずひこ　作

����������	
�
やなせたかし　作

������
西村　敏雄　作

����

����

　花つばきのくすだま、折り鶴の
オーナメント・・・作って飾ってう
れしい、春夏秋冬、さまざまなイベ
ントで使えるカラーの折り図で説
明。

　1年を8つの期間（気づき暦）に分
け、その期間に生まれた人に多く
見られる長所や短所、また短所を
どのように見つめ、直していけば
よいかを示す。

�������	
�

木村　藤子　著　／　小学館

�������������� ���������������	����

��������	
��������	
��������
絵本の読み聞かせをしています。
紙芝居や楽しい遊びもあります。気軽にご参加ください。

※ 新刊や蔵書は羽幌町ホームページで検索できます。
【開館時間】午前10：00～午後5：00
【休館日】 毎月1回、第4日曜日　　
【電話】� 0164-62-1178(中央公民館内）

�������	

��
������
山口　真　著　／　ソシム

��� 欠落（今野敏）

��  ホテルローヤル(桜木紫乃)/ 海賊とよばれた男上(百田尚樹)/ 桜ほうさら(宮部   

   みゆき)/ 夢幻花（東野圭吾）/ 正義をふりかざす君へ（真保裕一）/ 宰領（今野敏）

�� オレたちバブル入行組(池井戸潤)/ あい永遠に在り(高田郁)/ 幻坂(有栖川有栖)

����������	
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� 0164-62-1211
� ������������	�
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　町民スキー場びゅー � 62-6800

　3月から次のとおり開設時間が変更になります。お
間違えのないようご来場ください。

�月曜日　休場
�火～金曜日　午後5:00～午後9:00（ナイターのみ）
�土・日曜日　午後1:00～午後5:00

�������「���」�������

��������

�������	
���

3,500円  （+500円）3,000円町民税

1,500円  （+500円）1,000円道民税

5,000円 (+1,000円)4,000円合計

�平成26年度から適用される個人住民税の税制改正
について、今月号から2回に分けてお知らせします。
　今回は、町民税及び道町民税均等割の引上げにつ
いてです。

��������	
��

�東日本大震災をふまえて、町が実施する防災のた
めの施策に要する費用の財源を確保するため、平成
26年度から平成35年度までの間に限り、町民税及び
道民税の均等割の標準税率に500円を加算します。
　みなさまのご理解とご協力をお願いします。

�������	
����

�������	
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　財務課税務係 � 68-7002 (係直通)

�����

平成26年度から平成35年度までの10年間

����

東日本大震災からの復興に関し地方公共団体が実施
する防災のための施策に必要な財源の確保に係る地
方税の臨時特例に関する法律（平成23年法律第118号）

�法律が改正され、地方消費税が現行の5％から8％に
引上げられることになりました。また、消費税収入の
使途の明確化や税率引上げに伴う経過措置が講じられ
ています。

������
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�������������
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2.2％1.7％1％地方消費税率

7.8％6.3％4％消費税率

�������合計

�������	
�	��

　社会保障4経費その他社会保障施策(社会福祉、社会保険
及び保健衛生)に要する経費に充てるものとされました。

�������	
��

　運用開始以後に行われる資産の譲渡等のうち一定の
ものについては、改正前の税率を適用することとする
などの経過措置が講じられています。

������

　財務課税務係 � 68-7002 (係直通)

【�������������	
����】
���������	
�������������
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　　　1件)(　　　1件発 生 件 数

　　　0人)(　　　0人死 者

　　　1人)(　　　1人負 傷 者

������

�������	
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　　29件)(　　　29件救 急 出 動

　　28人)(　　　28人搬 送 人 員

　　　0件)(　　0件火 災 件 数

0円)(　　0円損 害 額

　　　0人)(　　　0人死 者

　　　0人)(　　　0人負 傷 者

　羽幌警察署並びに消防署から1月における各件数な
どのお知らせです。

　申告には印鑑や源泉徴収票、領収書などの書類が必
要です。詳しくはお問い合わせください。

��　2月17日（月）～3月17日（月）
��　午前9:00～午後5:00
��　役場1階 相談室
�������	
��

・営業や農業などの事業所得、不動産所得がある方
・給与所得者で年末調整を行わなかった方
・年の途中で退職した人や、2カ所以上から給与の支
　払いを受けている方
・給与以外の所得が２０万円を超える方　など

�������	
����
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　財務課税務係 � 68-7002 (係直通)

�������	


　北るもい漁業協同組合 � 62-1291
　産業課水産林務係 � 68-7008 (課直通)
　羽幌警察署 � 62-1110
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・国民健康保険、介護保険、後期高齢者医療保険など
　に加入している方
・乳幼児医療、ひとり親医療、重度心身障害者医療な
　どの制度の受給対象となる方
・児童扶養手当や特別児童扶養手当の対象となる方
・町営住宅等に入居されている方
・所得課税証明が必要となる方　など

※個人事業者の方の消費税及び地方消費税の確定申告
は、3月31日（月）が申告・納付期限です。

　町内の沿岸海域では、こんぶ、ぎんなんそう、うに、
あわび、ほっきがい、つぶ、えぞばかがい、なまこ、
たこの魚貝藻類が北るもい漁業協同組合の第１種共同
漁業権に設定されており、採捕すると漁業権の侵害に
あたり罰せられます。

※密漁を発見した場合は、次のいずれかに連絡いただ
くようご協力をお願いします。
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　福祉課社会福祉係 � 68-7004 (課直通)
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　児童扶養手当とは、父母の離婚などで父または母と
生活を共にしていない子どもを養育されている家庭等
の自立を支援するために支給される手当です。

����

　次のいずれかに該当する子どもについて、父または
母が監護し、かつ、生活を共にしている場合。
・父母が婚姻を解消した（事実婚の解消を含む）
・父または母が死亡した
・父または母が一定程度の障がいの状態にある
・父または母の生死が明らかでない など
���

　受給資格者が監護・養育する子どもの人数や所得な
どにより決められます。
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　北留萌消防組合消防署予防課 � 62-1246

��������	�����������

　この運動は、住民一人ひとりが火災の恐ろしさを認
識するとともに、出火の絶無と火災による死傷者の発
生を未然に防止することを目的としています。

����

�火災発生の絶無
�火災による死亡事故の絶無
�危険物等の事故防止
�防災家族会議の推進

��������	
�

�家のまわりに燃えやすいものを置かない
�寝タバコやタバコの投げ捨てをしない
�ガスコンロなどで火を使うときは、その場を離れない
�風の強いときは、たき火をしない。
�子どもには、マッチやライターで遊ばせない
�電気器具は正しく使い、たこ足配線はしない
�ストーブには、燃えやすいものを近づけない

�
�
�
�

������

　羽幌警察署 � 62-1110

�例年2月は寒暖の差が大きくなり、屋根の雪が落ちて
下敷きになったり、雪おろしの作業中の転落や除雪機
に巻き込まれるなど、尊い命を落とす事故が発生して
います。
　このような事故を防ぐため、次
のことに注意しましょう。

��������	
��

　道路に面した屋根の雪やつららを常に点検し、早め
におろしましょう。雪おろしのときは、転落防止用
ロープを装着しましょう。また、見張り役を置き、歩
行者や遊んでいる子どもに注意しましょう。

�������	�


　落氷雪のおそれがある軒下などを歩かないようにし
ましょう。また、建物の管理者は、看板やロープなど
で歩行者に注意を促すようにしましょう。

�������	
����

　落氷雪の危険がある場所で遊ばせないようにすると
ともに、遊んでいる子どもを見かけたときは声を掛け
て注意しましょう。

�������	
����

　除雪中に除雪機に巻き込まれたり、下敷きにならな
いように作業中は服装と周囲の安全を確認するととも
に、中断するときはエンジンを停止しましょう。

��������	
�����

�������中央公民館内
　社会教育課社会教育係 � 62-5880

　昨年、中央公民館にオープンした焼尻島出身の書家
「中野北溟」氏の作品展示室の作品を入替えします。
　全作品を入替えしますので、ぜひご来場ください。

���2月17日(月)～3カ月程度
�����午前9:00～午後5:30
���書の北溟記念室(中央公民館内1階)
����無料
����毎月第4日曜日(中央公民館休館日)　

�������	
����������

������

　留萌開発建設部経理課 
　管財スタッフ � 0164-42-2314 (内線251）

　留萌開発建設部が所有する国有地について、先着順
により売却します。詳しくはお問い合わせください。

�������	

　羽幌町南3条6丁目9番2　外3筆
　宅地　1,456.68�（約441坪）
　[留萌開発建設部羽幌職員宿舎横]
�����平成26年2月28日(金)まで (先着順)
※お問い合わせ時に売却になっている場合があります。
�����9,000,000円

�������	
��

�������	
�総合体育館パワデール内
　NPO法人 羽幌町体育協会 � 62-6030

　毎冬恒例のウィンターフェスティバル。タイヤ引き、
馬そり引きレース、氷の滑り台のほか、豪華景品が当
たる抽選会があります。ご家族で冬のイベントを楽し
もう！

��　2月23日(日)　午前9:30 開会式
��　総合体育館横（リバーサイド開発用地）
���

・タイヤ引き（幼児、小学生、中学生）
・馬そり引き（一般男子・女子）
・氷の滑り台
・抽選会

��������	
������



　年齢や障がいの種類、障害者手帳の有無は問いませ
ん。無料で相談できますので気軽にご利用ください。

��　毎週 水曜日　午前9:0０～午後5:00
��　川北老人福祉センター
�������	


　NPO法人　ウェルアナザーデザイン
　� 0164-56-1662/080-5723-9264(携帯電話)

��������	
�������

�������	
�中央公民館内
　社会教育課社会教育係 � 62-5880

　北海道財務局では、借金返済の悩みを抱えている方
の相談会を実施します。相談員が無料でお話を伺い、
あなたにあった解決方法を提案します。
　また、融資、保険、貸金など金融商品・サービスに
関する質問や相談も受け付けしています。気軽にご利
用ください。

��　2月25日(火) 午前10:0０～午後5:00(受付は4時ま
で)
��　旭川地方合同庁舎 (旭川市宮前通4155番31)
�������	
��

・多重債務者相談窓口　� 011-807-5144
・金融ほっとライン　� 011-807-5145
・中小企業等金融円滑化相談窓口　� 011-729-0177

��������	
����

������　
　 北海道財務局　 � 011-807-5144 (相談員直通)

�������	
���������

　道立羽幌病院では、子どもたちに病院のことを知っ
てもらうために「キッズセミナー」を開催します。
　検査体験などができますので、ぜひご参加ください。

���3月１６日(日)　午後1:００～午後4:００
���道立羽幌病院
���小学4年生～中学2年生くらいまで
　　　※小学生は保護者同伴
���病院の中を見てもらったり、色々な検査の体験 
      などを予定しています。
����無料

�������

　北海道立羽幌病院 庶務課庶務係 � 62-6060

��������	
���

　いちい大学は、羽幌町在住の60歳以上の方を対象と
した大学です。生きがいのある充実した生活をつくり
だすための学習と交流の場です。あなたも入学しませ
んか。

���町内の60歳以上の方
���月2回程度の学習のほか修学旅行や運動会など
　　　※開講日には、福祉バスが運行します。
����無料(但し、学生自治会費など若干必要です)
�����3月31日(月)まで

�������������

健康センター午前9：30～苺くらぶ  3日(月)

健康センター午前9：30～あいあいサ～クル  5日(水)

健康センター午前9：30～小苺くらぶ10日(月)

健康センター午後1：00～乳児健診12日(水)

健康センター午前9：30～苺くらぶ13日(木)

健康センター午前9：30～あいあいサ～クル26日(水)

健康センター午前0：30～1歳6カ月児健診26日(水)

健康センター午前9：30～小苺くらぶ27日(木)

�������	
�����

　町内で行われる保健事業や子育て教室などの日程で
す。内容など詳しくはお問い合わせください。

「�������	
���」����

　親子で参加できる子育て教室です。楽しい子育ての
輪、友だちの輪を広げませんか。

��　毎週火・金曜日 　午前9:３０～午前11:00
��　すこやか健康センター
��　幼稚園・保育園に未入園のお子さんと保護者
��　自由遊び、保育士による手遊び、読み聞かせ

������　すこやか健康センター内
　 福祉課保健係 � 62-6020

　���������	
���������

　ママさんがいろいろなことを学ぶ事ができる講座
を開催しています。興味のある講座に参加してみて
ください。詳しくは、ホームページ等でご覧ください。

������　
和田 � 090-1542-5432 � �������	���
���������	��　
土屋 � 090-2870-6929

�����

2/20 (木) 初心者歓迎♪子どもの帽子を編む会
�������	
��

・ママのための産後体操講座
・入園準備！幼稚園グッズを作ろう！講座

��������

羽幌ままなびHP　http://www.c-sqr.net/c/cs32357/
Facebookページ　「羽幌ままなび」

　道立羽幌病院は、土・日曜日及び祝日を含め、救急
診療を行っています。

������　加藤病院
　　　　　(南6条5丁目)
　　　　   � 62-1005

�������	
��

����

　年金の加入状況の確認、納付書や年金手帳の再発行
依頼など年金に係る相談を受け付けています。

��������	
�

　希望される方は、相談日の一週間前までにご予約く
ださい。（定員になり次第、締め切る場合があります）

���3月13日(木)　午前10:00～午後4:00
��　役場4階 大会議室
�������	
　
　日本年金機構留萌年金事務所 � 0164-43-7211

����

　行政に関することでわからないことがあれば、お気
軽にご相談ください。相談内容の秘密は厳守されます。

��　3月12日(水) 　午前10:00～正午
��　役場1階 相談室
������

�町民課総合受付係 � 68-7003 (課直通)

������

　住民のみなさんの心配ごとへの対応として、毎月1回
開催しています。

��　3月24日(月) 　午後1:３０～午後4:00
��　勤労青少年ホーム

������

　羽幌町社会福祉協議会 � 69-2311

�������	

　軽い運動や体重・体脂肪など各種測定、健康の話をし
ていますのでお気軽にご利用ください。

��　3月25日(火)
��　川北老人福祉センター (午前10:00～午前11:30)
　　　すこやか健康センター (午後1:00～午後3:00)

������　すこやか健康センター内
　福祉課保健係　 � 62-6020

�����



��������	��
�����������������

� � � � �

�����　平成26年2月号　No.608　����羽幌町  078-4198  北海道苫前郡羽幌町南町1番地1　��  総務課

��  0164(62)1211   ���  0164(62)1219  ���  s-kouhou@town.haboro.lg.jp ���������www.town.haboro.lg.jp

南６の１(誓心・紀子)������������
ありさ

北６の１(俊一・綾子)������������
うらら

浜町(翼・千春)�����������
かりん

浜町�������������(ｹﾙﾇｰ・ﾖｱﾝ・智春)
ゆい

南町(貴幸・育世)���������
かい

栄町(信幸・はるか)�����������
みさき

���� ��

羽幌町成人式実行委員会メンバー

���������さん  (20才・栄町）
　
「
高
校
卒
業
の
時
、
い
ろ
い
ろ
や
り

た
い
事
が
あ
っ
た
ん
で
す
が
、
小
学

生
の
時
か
ら
親
の
手
伝
い
を
し
て
い

て
、
料
理
が
好
き
で
、
将
来
の
イ

メ
ー
ジ
が
で
き
た
の
が
料
理
を
や
っ

て
い
き
た
い
っ
て
こ
と
で
し
た
。」
と

話
し
て
く
れ
た
の
は
、　

歳
と
な
り
、

20

今
年
の
成
人
式
で
新
成
人
の
代
表
と

し
て
あ
い
さ
つ
を
し
た
野
崎
さ
ん
。

札
幌
で
調
理
師
の
専
門
学
校
に
通
い
、

今
年
の
春
卒
業
を
迎
え
ま
す
。

　
「（
年
越
し
に
）
羽
幌
へ
帰
る
前
に

就
職
を
決
め
て
、
家
族
に
い
い
報
告

を
し
た
か
っ
た
で
す
。
そ
し
て
、
こ

れ
か
ら
し
っ
か
り
や
っ
て
い
く
こ
と

が
、
恩
返
し
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。」

と
就
職
も
決
ま
り
、
4
月
か
ら
札
幌

の
ホ
テ
ル
で
調
理
師
と
し
て
働
く
予

定
で
す
。

　
「
校
外
実
習
に
行
っ
た
時
、
今
ま
で

働
い
た
こ
と
が
な
か
っ
た
の
で
、
学

校
に
入
る
前
と
考
え
方
が
変
わ
り
ま

し
た
。
や
っ
ぱ
り
現
場
、
現
実
は
厳

し
い
と
実
感
し
ま
し
た
。」

　

4
月
か
ら
社
会
人
と
な
る
こ
と
に

つ
い
て
「
働
く
こ
と
に
関
し
て
嫌
な

こ
と
っ
て
い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
よ
ね
。

で
も
そ
れ
を
全
部
覚
悟
し
て
や
っ
て

い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ
て

い
る
の
で
不
安
は
な
い
で
す
。
た
だ
、

高
校
時
代
か
ら
続
け
て
い
る
ラ
グ

ビ
ー
な
ど
や
り
た
い
事
が
た
く
さ
ん

あ
る
の
で
、
働
き
始
め
て
自
分
の
時

間
が
少
な
く
な
る
こ
と
が
つ
ら
い
で

す
。
で
も
、
遊
び
も
仕
事
も
全
力
で

や
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。」
と
少

し
照
れ
な
が
ら
こ
れ
か
ら
の
こ
と
を

し
っ
か
り
話
し
て
く
れ
て
い
る
姿
は
、

と
て
も
輝
い
て
い
ま
し
た
。
新
成
人

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
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ウ
ィ
ン
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
祭
典
、

冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
ロ
シ
ア
の
ソ

チ
で
開
催
さ
れ
、
日
本
か
ら
も
数
多

く
の
選
手
が
参
加
し
活
躍
し
て
い
ま

す
。
選
手
た
ち
の
素
晴
ら
し
い
プ

レ
ー
や
演
技
に
子
ど
も
た
ち
は

「
か
っ
こ
い
い
」「
自
分
も
や
っ
て
み

た
い
」
と
い
う
将
来
へ
の
夢
を
抱
き

ま
す
。
応
援
し
て
い
る
子
ど
も
か
ら

お
年
寄
り
ま
で
た
く
さ
ん
の
人
た
ち

が
笑
顔
に
な
り
元
気
を
も
ら
い
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
は
選
手
た
ち
は
も
ち
ろ

ん
、
見
て
い
る
人
た
ち
に
も
大
き
な

感
動
を
与
え
ま
す
。
今
年
の
「
広
報

は
ぼ
ろ
」
で
も
行
政
か
ら
の
お
知
ら

せ
は
も
ち
ろ
ん
、
た
く
さ
ん
の
笑
顔

や
元
気
が
あ
ふ
れ
る
明
る
い
話
題
、

楽
し
い
話
題
を
提
供
し
て
い
け
た
ら

と
思
い
ま
す
。
今
年
も
い
ろ
ん
な
場

所
で
み
な
さ
ん
を
取
材
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。（
Ｋ
）

港町83歳��������

港町85歳��������

南２の１81歳��������

南４の１82歳��������

北町80歳��������

幸町66歳��������

栄町61歳��������

栄町87歳��������

栄町92歳���������

栄町85歳�������

寿町92歳���������

寿町93歳���������

高台75歳�������

汐見64歳������

焼尻81歳��������

����

幸町����������������

栄町����������������
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